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RESUMO

A asma é uma doenca inflamatéria crénica das vias aéreas que atinge
cerca de 6.4 milhdes de brasileiros, sendo responsavel anualmente por
mais de 100 mil internacdes no SUS. Aeroalérgenos decorrente das
queimadas se apresentam como um dos principais problemas para esse
grupo, desencadeando crises e prejudicando a qualidade de
vida. Buscamos identificar na populacdo asmatica os maleficios a salde
proporcionados pelas queimadas. Levantamento bibliografico baseado em
05 artigos das seguintes bibliotecas: PUBMED, SCIELO e PLOS. A asma é
uma das principais doencas da infancia e adolescéncia, afetando
significativamente a qualidade de vida deste grupo. Caracteriza-se
por broncoconstricao provocada por hiper-responsividade das vias aéreas
levando a tosse, sibilos, dispnéia e opressao toracica. Dispneia com sibilos
é a principal caracteristica, sendo a expiracdo bastante prejudicada
durante essas crises - que podem durar varias horas. As crises resolvem-
se espontaneamente ou com terapia baseada em broncodilatadores
e corticoesteroides. H& aumento da prevaléncia de asma global e a
exposicao continua a poluentes aéreos seria gatilho para desenvolvimento
de novos casos. Esses estao estritamente ligados ao aumento da
demanda por servicos de emergéncia e de hospitalizacdo por quadros
agudos da doenca. Uma das principais fontes desses poluentes sao as
queimadas. Sendo uma combustao incompleta, seus produtos constituem-
se de mondxido de carbono, matéria particulada e cinzas. Outros
poluentes cldssicos podem ser encontrados, como: éxidos de nitrogénio,
hidrocarbonetos e diéxido de enxofre. As substancias derivadas das
gqueimadas e da poluicdo ambiental prejudicam a salde de pacientes
asmaticos, amplificando crises agudas, internacdes e procura por centros
emergenciais.
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