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RESUMO

O uso da ivermectina no tratamento da Covid-19: uma revisão da
literatura     Introdução:   A pandemia do novo coronavıŕus, iniciada em
2019, uma doenca̧ viral que surgiu recentemente e associada à sıńdrome
da angústia respiratória severa (SARS), com repercussão mundial em
2020, na saúde da populacã̧o e economia global, gerou uma grande
problemática emtorno de uma nova afeccã̧o de saúde sem tratamento
efetivo, com alta infectividade. Nesse contexto, com a escassez de
medicamento e a necessidade de terapias efetivas, a ivermectina
destaca-se pela sua acã̧o antiviral, como possıv́el forma de tratamento
medicamentoso.   Objetivo:   Avaliar na literatura cientıfíca mundial
acercado uso da ivermectina como parte do tratamento da COVID-
10.Método: Revisão integrativa da literatura, com análise transversal e
observacional, com coleta de dados em bases de dados como LILACS,
PUBMED e Scielo, com o mecanismo de busca que incluıá “ivermectina”,
“terapêutica” e “COVID- 19” durante o perıódo de dezembro de 2020 à
junho de 2022. Resultados: Foram identificadas 309 citacõ̧es e 5 estudos
foram incluıd́os. Há poucos ensaios clıńicos concluıd́os todos apresentam
amostragem pequena.   Metodologia:   Trata-se de uma revisão
bibliográfica da literatura cientıfíca acerca do uso da iver- mectina em
pacientes infectados pelo novo coronavıŕus, delineado como um estudo
ob- servacional, transversal e qualitativo, com a coleta de dados a partir
de fontes literárias e cientıfícas. A coleta de dados foi realizada no perıódo
de dezembro de 2020 à junho de 2022, a partir das bases de dados
cientıfícos mundiais latino-americana e do Caribe em Ciênciasda Saúde
(LILACS), Medical Literaure Analsis na Retrieval Sistem (Medline),),
Scientific Electronic Library Online (SciELO) e US National Library of
Medicine (PUBMED). Foi utili-zada a estratégia de busca ((Ivermectina OR
Ivermectin) AND (COVID-19 OR SARS- CoV-2 OR Coronavıŕus) and
(therpeutic OR terapia)).   Discussão:   Foram identificados o uso da
ivermectina, as posologias indicadas para o tratamento, as indicacõ̧es e
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contraindicacõ̧es para o uso e o nıv́el de evidência das informacõ̧es dos
estudos. A estratégia de busca recuperou em janeiro de 2023 um total de
309 citacõ̧es, na PubMed. A leitura dos tıt́ulos e dos resumos dos artigos
mostrou que todos eram relacionados à COVID-19. A maioria dos estudos
disponıv́eis na literatura respalda-se em respostas terapêuticas in vitro e
a recomendacã̧o para usoem humanos tem-se baseado nos achados
desses estudos. A questão não pode ser respondida com os estudos
atuais, sendo recomendada a realizacã̧o de ensaios clıńicos de qualidade.
  Conclusões:   Não há suporte atualmente na literatura para uso da
ivermectina na prevencã̧o ou tratamento COVID-19. Além de que cabe a
nós da sociedade acadêmica esclarecer a populacã̧o leiga em geral, para
que ela não acredite em notıćias falsas veiculadas na internet sobre
promessas de tratamento e protocolos de prevencã̧o da COVID-19. A
educacã̧o é a única forma de interromper o ciclo de disseminacã̧o de
notıćias falsas. Portanto tal momento cientıfíco não permite concluir a
efetividade do uso da ivermectina no tratamento e/ou para prevencã̧o da
COVID-19. Esse como tantos outros fármacos precisam de maiores
estudos (mais completos) para assim obtermos melhores definicõ̧es sobre
suas indicacõ̧es.  
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