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RESUMO

Introducao: A ecocardiografia é um exame valioso na triagem de
pacientes com dor toracica, uma vez que identifica alteracoes
morfofuncionais cardiacas e anormalidades extracardiacas. Nas
sindromes isquémicas pode auxiliar no diagndstico precoce e na predigao
do prognéstico pds infarto do miocardio. Objetivo: Analisar o papel da
ecocardiografia na avaliacdo da dor toracica aguda. Métodos: Foi realizado
um estudo de revisdo integrativa, o qual incluiu artigos de periédicos
nacionais e internacionais indexados nas bases de dados do Scielo
(Scientific Electronic Library Online), Lilacs (Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude) e Medline/Pubmed (Medical Literature
Analysis and Retrievel System Online), publicados a partir do ano 2000.
Os descritores utilizados na busca foram: ecocardiografia, dor toracica,
infarto agudo do miocardio, diagnéstico, progndstico e seus respectivos
correspondentes em inglés. Resultados: A ecocardiografia é um exame
complementar de baixo custo e bastante acessivel, que pode ser realizado
a beira do leito, capaz de identificar de forma rapida alteracdes de
motilidade miocardica secundarias a oclusdo das artérias coronarias. Uma
limitacdo importante do método é a incapacidade de discriminar se as
disfuncbes segmentares se devem a um infarto do miocardio novo ou
antigo. Por outro lado, trata-se de um recurso extremamente Util na
avaliacdo de outros importantes diagndésticos diferenciais para dor
toracica, como a pericardite, o tromboembolismo pulmonar e a dissecgao
de aorta. Na pericardite pode-se encontrar espessamento das membranas
do pericardio, derrame e disfuncdao ventricular nos casos de
miopericardite. No tromboembolismo pulmonar o exame tem valor na
avaliacao ventricular direita. Na disseccao de aorta do tipo A, observa-se
uma falsa luz no vaso e repercussdes da valva adrtica. Estudo realizado
por Muscholl e colaboradores verificou valor preditivo positivo e valor
preditivo negativo superiores para eventos cardiacos adversos em relacdo
a outros testes diagndsticos. Conclusdo: A ecocardiografia representa
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uma importante ferramenta na avaliacao da dor toracica, sendo o exame
de escolha nos casos de isquemia com instabilidade hemodinamica.
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