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RESUMO

INTRODUÇÃO: O câncer de colo de útero é o terceiro tumor mais
frequente na população feminina e a quarta causa de morte de mulheres
por câncer no Brasil. A citologia oncótica é o método de rastreamento
para o câncer cervical, pois o diagnóstico precoce garante sucesso do
tratamento, reduzindo os casos de mortalidade por esse câncer. O
rastreamento, através do exame citopatológico (Papanicolau) é um
método efetivo e barato que permite a detecção de lesões precursoras e
de doenças em estágios iniciais. Garantindo assim, que o câncer de colo
do útero atinja altos potenciais de prevenção e cura (próximo a 100%),
quando diagnosticado precocemente. OBJETIVOS: Esta pesquisa tem
como objetivo reconhecer, através da revisão de literatura, os motivos
dominantes pelos quais o exame citopatológico possui baixa adesão na
Atenção Primária. MATERIAS E MÉTODOS:  O estudo compreende uma
revisão de literatura do tipo exploratória com abordagem qualitativa.
Foram selecionados 15 artigos na base de dados do Scielo e LILACS. 
RESULTADOS: Constatou-se que ainda há muita dúvida acerca do câncer
do colo uterino e o exame citológico e o desconhecimento da sua
relevância. Além disso, os estudos mostram que um fator relacionado a
não adesão ao exame preventivo é a baixa escolaridade, pois identificou
que as mulheres que mais realizaram regularmente foram aquelas com
emprego fixo, boa remuneração e alfabetizadas. Outro estudo também
enfatiza que a maior partes das mulheres que não realizam o Papanicolau
nunca frequentaram escola e tem mais de 3 filhos, além de não utilizarem
nenhum método anticoncepcional. Por fim, também foi constatada a
ineficiência da busca ativa e da dificuldade de marcação dos exames em
algumas unidades básicas de saúde. CONCLUSÃO: Diversas condições do
exame citopatológico prejudicam a busca das mulheres, como a
dificuldade na marcação, sendo necessário aumentar a oferta das vagas.
Além disso, é imprescindível a realização de atividades educativas para a
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conscientização das mulheres acerca da relevância do exame. Conclui-se
que há alguns motivos que atrapalham a adesão das usuárias ao exame
Papanicolau, no entanto, cabe a equipe de saúde da família sensibilizar a
mulher sobre sua importância.
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