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RESUMO

Introdução: O convívio com cães e gatos tem importância inquestionável
nas famílias e o médico veterinário tem papel fundamental no
desenvolvimento de ações de promoção à saúde. O acesso da população
a informações e orientações sobre a prática da guarda responsável de
animais, por meio de vacinação adequada, vermifugação, alimentação,
castração, higiene, segurança, conforto, entre outros cuidados, assegura
não somente o bem-estar e a saúde desses animais, como também
reduzem os riscos à saúde pública. No município de Nossa Senhora da
Glória/SE é observada grande busca da população por orientação
veterinária, principalmente quando se tratam de pessoas em situação de
vulnerabilidade econômica que apresentaram carências de informações
relacionadas aos cuidados básicos e na transmissão de zoonoses.
Objetivos: Objetivou-se com as ações do projeto de extensão Meu Pet
Saudável beneficiar a população através de procedimentos de consulta
clínica e exames complementares de cães e gatos com baixo custo e
promover ações educativas de guarda responsável realizadas no
Ambulatório Veterinário da UFS - Campus do Sertão. Método: 1) Seleção
de tutores: Realizou-se a seleção de tutores de cães e gatos que se
enquadraram nos critérios de: ter baixa renda ou carência financeira
(renda familiar inferior a 3 salários mínimos); protetores independentes
que resgatam de animais de rua e de responsáveis por ONGs
estabelecidas na região do Alto Sertão sergipano. 2) Preparação de
material informativo: Confecção de panfletos educativos pelos discentes
com abordagem e atitudes de tutoria responsável; informações sobre
vacinas, alimentação e vermifugação em cães e gatos. 3) Atendimento
veterinário: Os atendimentos foram previamente agendados e realizados
por acadêmicos do curso de Medicina Veterinária sob supervisão docente.
Durante o atendimento exame clínico e complementares foram realizados
e enquanto os tutores aguardavam a liberação de seus animais, assistiam
palestras e vídeos educativos e recebiam o panfleto de orientação.
Resultados: Foram realizados orientação às famílias e atendimentos
clínicos em 40 animais [14 felinos (9 fêmeas e 5 machos) e 26 caninos (17
fêmeas e 9 machos)]. Com as ações foi percebível que alguns tutores não
possuíam conhecimento básico de cuidados com os animais,
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demonstrando a necessidade de ações que orientem a comunidade sobre
cuidados de cães e gatos com o intuito de evitar a disseminação de
doenças e promover o bem-estar animal. Conclusão: Trabalhos com
educação e informações para população sobre noções básicas de
cuidados com cães e gatos e tutoria responsável são considerados
essenciais para controlar a propagação de zoonoses, diminuição no
abandono de animais, melhoria do bem- estar animal e na saúde pública.
O acompanhamento veterinário é uma ferramenta importante na
prevenção de doenças e ações de extensão como estas são gratificantes
a todos os envolvidos pois contribuem no compartilhamento de
conhecimento entre a universidade e a comunidade, permitindo assim
maior sensibilização dos conceitos abordados. 
PALAVRAS-CHAVE: Saúde animal, Saúde única, Tutoria responsável, Zoonoses.
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