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RESUMO

Introducao: A atencao farmacéutica refere-se ao farmacéutico como
profissional responsdvel pela assisténcia ao paciente, desempenhando
atividades como acompanhamento da terapia medicamentosa,
monitoramento de possiveis problemas relacionados aos medicamentos,
como efeitos colaterais e interacdes medicamentosas, e responsavel por
promover o uso racional dos medicamentos. Objetivo: O objetivo deste
trabalho é mostrar a importancia dos servicos farmacéuticos na
conscientizacao sobre o uso racional de medicamentos. Metodologia:
Neste estudo foi realizada uma revisao bibliografica, utilizando-se como
descritores: atencdo farmacéutica e uso racional de medicamentos, nos
indexadores SCIELO (Scientific Electronic Library Online), Google
académico, em lingua portuguesa. Foram utilizados o0s seguintes
descritores: Uso Racional de medicamentos. Automedicacao.
Acompanhamento  farmacoterapéutico.  Assisténcia  Farmacéutica.
Farmacia Clinica. No periodo de 2000 a 2018. Resultados e Discussao:
E importante ressaltar que a atencdo farmacéutica é um modelo de
pratica farmacéutica desenvolvido no ambito da assisténcia farmacéutica,
que inclui atitudes, valores morais, comportamentos e competéncias, ou
seja, a interacdo direta entre farmacéuticos e pacientes. Um
medicamento com resultados claros e mensurdveis que visa melhorar a
qualidade de vida. Quanto aos resultados, destacaram a importancia da
assisténcia farmacéutica na promocado do uso racional de medicamentos.
As interacOes diretas entre farmacéuticos e pacientes permitem uma
compreensao mais profunda das necessidades individuais, resultando em
um tratamento mais personalizado e eficaz. Identificar e prevenir erros de
medicacao e interacbes medicamentosas contribui muito para a
seguranca do paciente. No entanto, também surgem desafios. A prestacao
eficaz de servicos farmacéuticos exige a estreita colaboracdo dos
profissionais de salde e a sensibilizacdo dos doentes para a importancia
destes cuidados complementares. Além disso, os recursos limitados e a
disponibilidade de farmacéuticos em alguns ambientes de salde podem
afetar a viabilidade de servicos farmacéuticos em grande escala.
Conclusao: Dessa forma, conclui-se que o servico de farmacia
desempenha um papel crucial no uso racional de medicamentos,
melhorando a adesao ao tratamento, reduzindo erros de medicacao e
melhorando a eficacia clinica. Com o aconselhamento correto quando um
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médico prescreve um medicamento ou quando uma farmécia o dispensa,
0s pacientes poderao usar seus medicamentos com sabedoria, sem
comprometer sua salde. Declaracdao de conflito de interesses:
Declaramos nao haver conflito de interesses.
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