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RESUMO

Introducao: A Atencao farmacéutica com o passar dos anos vem se
tornando cada vez mais integrada ao paciente e a prestacao de servigos
para a salde, contribuindo com um profissional capaz de promover a
atencao, promocao e recuperacgao da salde. Objetivo
Geral: Esta revisdo tem como objetivo evidenciar a importancia da
anamnese no cuidado do paciente para um tratamento mais assertivo e
eficaz. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica
integrativa em artigos 3 artigos disponibilizados em base de dados como
SciELO e LILACS. Resultado e Discussao: O Conselho Federal de
Farmacia publicou em 2015 a portaria de n2 585 de 29 de agosto de 2013
regulamentando as atribuicdes clinicas do farmacéutico dando provisdes
para acompanhamento e conciliacdao farmacoterapéutica, respaldo para
realizacbes de consulta e anamnese farmacéutica, entre outras
qgualificacdes. A avaliacdo farmacéutica para uma realizacdo de
conciliacdo medicamentosa e até uma possivel revisdo de farmacoterapia
s6 é possivel apdés uma criteriosa e clara anamnese do paciente que
incluem informacdes para um plano de cuidado efetivo e sua histéria
clinica que quando necesséario poderd ser recordada. Além do mais a
anamnese permite uma organizacdo de fluxos de informacbes e
consequentemente uma seguranca maior com o tratamento
farmacoterapéutico oferecido ao paciente com um devido histérico de
registro o que nao é possivel quando o manejo é conduzido somente de
forma verbal. A anamnese é essencial para estabelecer uma relacdo de
confianca com o paciente que serd imprescindivel para a conducdo do
estado de salde do paciente constituindo a etapa principal de interacao.
A falta de conhecimento vem diminuindo cada vez mais por parte do
profissional farmacéutico com o aperfeicoamento por parte desse
profissional. Conclui-se que a inclusédo da anamnese farmacéutica e a
capacidade do profissional de intervencao diante de prescricoes
medicamentosas e fundamentadas em sinais e sintomas apresentados
pelos pacientes, evidenciam a importancia do profissional na assisténcia
farmacéutica promovendo recuperacdo e promocdo da saude de forma
farmacoterapéutica segura. “Declaro(amos) nao haver conflito de
interesse”.
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