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RESUMO

Introdução: A Atenção Farmacêutica, historicamente enraizada na
dispensação de medicamentos, passou por uma notável transformação ao
longo dos anos, redefinindo o papel do farmacêutico na prestação de
cuidados de saúde. A evolução dessa prática reflete uma abordagem mais
abrangente, centrada no paciente, onde o foco se desloca da simples
distribuição de medicamentos para uma colaboração ativa na gestão
terapêutica. A crescente compreensão das complexidades da terapia
medicamentosa, aliada à demanda por cuidados de saúde mais
integrados, impulsionou essa mudança de paradigma. Este artigo explora
a jornada da Atenção Farmacêutica desde suas origens até sua
manifestação contemporânea, destacando as mudanças significativas que
moldaram essa evolução. Objetivo: O objetivo principal deste estudo é
traçar a evolução da Atenção Farmacêutica ao longo do tempo,
identificando as mudanças fundamentais que ocorreram na prática
farmacêutica, desde suas raízes até sua expressão contemporânea. Para
atingir esse objetivo, os seguintes objetivos específicos foram
estabelecidos: Analisar o contexto histórico: Explorar as origens da
Atenção Farmacêutica, contextualizando sua prática no cenário histórico e
social em que emergiu. Identificar mudanças conceituais: Investigar as
transformações conceituais que ocorreram na definição e compreensão da
Atenção Farmacêutica, destacando a transição de um enfoque
unicamente distributivo para um modelo centrado no paciente. Examinar
intervenções e práticas atuais: Analisar as práticas contemporâneas da
Atenção Farmacêutica, incluindo educação do paciente, revisão da terapia
medicamentosa, prevenção de problemas relacionados a medicamentos e
colaboração interprofissional. Avaliar impactos na saúde do paciente:
Avaliar como a evolução da Atenção Farmacêutica tem contribuído para
resultados de saúde mais positivos, considerando aspectos como adesão
ao tratamento, prevenção de erros de medicação e otimização
terapêutica. Ao traçar essa trajetória de transformação, espera-se
fornecer uma compreensão mais profunda da evolução da Atenção
Farmacêutica e destacar a importância contínua dessa prática na
melhoria dos cuidados de saúde. Metodologia: Realizou-se uma revisão
bibliográfica abrangente nas bases Scielo, Mesh e DeCS. Foram
selecionados estudos que investigavam a evolução da Atenção
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Farmacêutica, enfocando mudanças conceituais e práticas. Resultados e
Discussão: A Atenção Farmacêutica evoluiu de um modelo baseado na
dispensação de medicamentos para um focado no paciente. Essa
transformação foi impulsionada por avanços na farmacologia, ênfase na
colaboração interprofissional e uso da tecnologia. O farmacêutico
moderno desempenha um papel vital na educação do paciente, revisão da
terapia medicamentosa, prevenção de problemas relacionados a
medicamentos e promoção da adesão. A colaboração interprofissional
melhora a coordenação do cuidado e os resultados do paciente. A
integração de tecnologia facilita a monitorização e a comunicação. Essa
evolução tem impactos significativos na otimização terapêutica,
prevenção de erros de medicação e resultados de saúde. Conclusão: A
transformação da Atenção Farmacêutica reflete uma mudança para uma
abordagem centrada no paciente. Colaboração interprofissional e
tecnologia desempenham papéis-chave nessa evolução contínua,
reforçando a importância da equipe de saúde na promoção de cuidados
eficazes e seguros.
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