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RESUMO

Introducao e Objetivo: A Doenca Falciforme (DF) é um conjunto de
hemoglobinopatias de caracteristicas hereditdrias e autossémicas, em
gue hd o predominio da hemoglobina S (Hb S) nas hemadcias. Os pacientes
pediatricos carecem de cuidado especial na DF, em especial pela elevada
mortalidade nos primeiros anos de vida, em geral por evento infeccioso,
caso nao haja acompanhamento adequado. O objetivo do presente
trabalho foi descrever o perfil clinico e sociodemogréfico dos pacientes
com Doenca Falciforme em uso de Fenoximetilpenicilina no Ambulatério
de Hematologia de Palmas. Metodologia: Trata-se de um estudo
documental de abordagem quantitativa e descritiva, realizado de junho de
2022 a maio de 2023. Utilizou-se distribuicdo de frequéncias absoluta e
percentual. Foram revisados todos os prontudrios de pacientes pediatricos
de 0 a 5 anos em uso de Fenoximetilpenicilina acompanhados no
Ambulatério de Hematologia de Palmas, da Hemorrede do Estado do
Tocantins, onde este medicamento é dispensado, conforme o Protocolo
Clinico de Diretrizes Terapéuticas da Doenca. A pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFT, sob o parecer
consubstanciado 5.154.839. Resultados e discussao:

Conforme a revisao de prontudrios, 34 criancas com Doenca Falciforme
entre 0 e 5 anos estdao em uso de Fenoximetilpenicilina e sao
acompanhadas no Ambulatério de Hematologia de Palmas. Esses
pacientes estdo distribuidos em 17 municipios do Estado do Tocantins,
sendo que 12 (35,29%) residem em Palmas. Vinte e um pacientes
(61,76%) sao do sexo feminino e 13 (38,24%) do masculino. Em relacao
ao gendtipo, 19 (55,88%) apresentam o diagndstico hemoglobinopatia SS,
0 que estd de acordo com a prevaléncia do gene S na populacéo
tocantinense. A maioria dos pacientes é autodeclarada parda (31;
91,18%), o que reflete a origem da doenca e o processo de colonizacao do
Tocantins. A Hb S teve origem em povos africanos, portanto, sua maior
prevaléncia no Brasil estd nas Regides Norte e Nordeste. Quatro pacientes
(11,76%) estao em atraso no acompanhamento da dispensacdao da
Fenoximetilpenicilina no servico, visto que as consultas com o
Hematologista sao agendadas a cada trés meses e, caso a familia nao
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responda a busca ativa do Farmacéutico da Equipe Multiprofissional,
entende-se que ela se abstém de buscar a medicacdo. Medidas estdo
sendo avaliadas junto a geréncia do Ambulatério e as Secretarias
Municipais e Estaduais de Salde para se evitar o absenteismo. O
calendédrio vacinal estava inadequado em 41,17% dos prontudrios
analisados. Os resultados estdo em concordancia com os estudos de baixa
cobertura vacinal no estado e no pais, em especial apdés a pandemia da
COVID 19. Houve relato em 55,88% dos pacientes, na ultima consulta, de
presenca de crise algica. As crises de dor sdao manifestacdes clinicas
agudas comuns na doenca falciforme. Conclusao: As pessoas com
Doenca Falciforme necessitam do acompanhamento periddico
multidisciplinar, em especial as criancas, que até cinco anos de idade
devem fazer uso regular da Fenoximetilpenicilina como antibiético
profildtico. As criancas sdo maioria de cor parda, o que evidencia as
origens da doenca. O perfil genético da maioria das criancas, SS,
apresenta maiores sintomas da doenca, como as crises algicas.
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