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RESUMO

Este resumo é fruto de monitoria académica. Nao hd numero de projeto
cadastrado no SIGAA. As pesquisas bibliométricas sdo cruciais para
avaliar a producao e o desempenho cientifico, pois analisam ndo apenas
os temas investigados pelos pesquisadores, mas também seus perfis,
localizacdo e outras varidveis plausiveis para a construcao do
conhecimento cientifico, especialmente a medida que a producdo
cientifica cresce devido aos avancos tecnolégicos e a democratizacao da
informacao. Portanto, uma andlise bibliométrica é fundamental para
identificar tendéncias e novas perspectivas sobre pesquisas relacionadas
a lazer e recreacao. Este estudo, fruto de atividade de monitoria
académica, teve como objetivo selecionar materiais cientificos recentes
sobre recreacao e lazer como material complementar para cursos de
graduacado relacionados a essas areas. A pesquisa foi realizada em quatro
bases de dados (Google Scholar, Scopus e Web Of Science) e oito sites de
revistas académicas latino-americanas, utilizando critérios de selecdo
como o ano de publicagao entre 2012 e 2022, disponibilidade completa e
gratuita de materiais e o idioma, portugués ou espanhol. A coleta de
dados priorizou revistas que se concentraram em areas de conhecimento
da CAPES como educacdo fisica, turismo e educacao. Dezenove
materiais foram selecionados para leitura completa e categorizacao em
nove varidveis, sendo as cinco mais relevantes a abordagem tematica,
tipo de material cientifico, pais de localizacdo, ano de publicacéo e a
natureza juridica das Instituicdes de Ensino Superior (IES) as quais os
autores estavam vinculados. Os materiais encontrados estavam
principalmente relacionados a salde, pedagogia e ciéncias sociais, com
alguns relacionados a turismo, esportes e educacao. Os temas foram
classificados em Conceitualizacdo, Politicas Publicas, Producdo
Académica, Educagao e Mercado de Trabalho. Os tipos de material
cientifico encontrados foram artigos académicos completos, monografias
e cadernos interativos, majoritariamente brasileiros e publicados nos
Gltimos dez anos. A natureza juridica das IES foi classificada como publica
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ou privada a fim de compreender o interesse de ambas as modalidades
no tema pesquisado. Os resultados foram tabulados usando programas
simples de alocacao de dados e, em seguida, analisados pelos
pesquisadores. A andlise qualitativa da pesquisa permitiu uma analise
grafica dos temas investigados, revelando que a maioria dos materiais se
concentrou em recreacdo e lazer como temas de producdo académica.
Outros temas encontrados estavam relacionados ao conceito de
recreacao e lazer, educacdo, politicas publicas e mercado de trabalho.

Portanto, este estudo alcancou o objetivo proposto de quantificar e
mensurar a importancia das pesquisas bibliograficas na avaliacdo da
producdo e do desempenho cientifico, bem como a necessidade de
estudar tépicos relacionados a lazer e recreacdo. Os resultados desta
pesquisa podem ser utilizados como material complementar para cursos
de graduacdo e para identificar tendéncias e novas perspectivas sobre
pesquisas relacionadas a lazer e recreacao.
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