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RESUMO

Introducao: A utilizacdo de ambientes virtuais de aprendizagem no
processo educacional de criancas e jovens do Brasil se apresentou como
estratégia didatica na manutencao da escolaridade em periodo de
isolamento social causada pela pandemia da COVID-19. Em vista aos
inUmeros desafios que se apresentam, em especial, os professores de
Educacao Fisica, que tém como objeto central de intervencédo o corpo em
movimento. Objetivo: Conhecer os principais desafios e as principais
possibilidades que professores de Educacdo Fisica reportam para ministrar
aulas em ambientes virtuais em periodo da pandemia relacionada a
COVID-19. Método: Pesquisa qualitativa, transversal, exploratéria por
grupo focal, registrada sob o protocolo 23083.017580/2020-59 do Comité
de Etica e Pesquisa da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro. A
amostra foi composta por 11 professores de Educacao Fisica Escolar, de
ambos os sexos, com idades entre 26 e 43 anos (média=33 DP= 5,4), das
redes publicas e privadas do Ensino Basico de 7 municipios do estado do
Rio de Janeiro. A coleta de dados ocorreu por grupo focal on-line.
Ocorreram 2 grupos focais, com 7 e 4 participantes. A plataforma digital
utilizada foi o Google Hangout Meets. Andlise de conteldo categérica foi
utilizada como estratégia para andlise dos dados. Resultados e
Discussao: Emergiram trés categorias que nortearam a discussdo, sao
elas: Aplicativos, programas e acessibilidade da educacao; principais
desafios reportados; possibilidades nas aulas remotas. A dificuldade de
realizar a pratica pedagdgica, bem como a adaptacao a nova realidade
escolar tornou-se uma problemdtica para professores, despertando
inseguranca. Ainda, a aplicacdo dos conteldos, juntamente a auséncia de
feedbacks dos alunos foi uma dificuldade. Além disso, a docéncia de
forma hibrida mostrou-se exaustiva aos professores. Por fim, a
interdisciplinaridade se apresentou como uma saida vidvel a alguns dos
participantes, j& que pela apresentacdo de uma disciplina tao pratica, o
isolamento  exigiu novas formas de pensar o0 componente
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curricular. Conclusao: Apesar das dificuldades relacionadas a exaustao,
adaptacdo a tecnologias e pensar o componente curricular a distancia, os
docentes relataram que conseguiram se reinventar com o0 passar do
tempo, encontrando novas maneiras de apresentar a Educacdo Fisica e
manter o processo de ensino-aprendizagem, seja de forma interdisciplinar
ou nao, reconhecendo novas maneiras de entender a disciplina, bem
como a realidade dos discentes.
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