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RESUMO

Introducao O projeto Educagao Ambiental em Foco, financiado
pela Fundacao Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do
Rio de Janeiro (FAPERJ) tem como um dos objetivos a implementacdo de
uma horta em escolas. A Escola Estadual Mestre Hiram é contemplada e
estd inserida na realidade urbana de Nova Iguacu. A escola atende alunos
do Ensino Fundamental Il e desenvolvemos atividades com turmas do
segmento. A Educacdao Ambiental é imprescindivel no processo de
formacdo integral do estudante como sujeito critico em relacdo aos
problemas socioambientais e como pertencente a natureza. Um dos focos
do projeto é sensibilizar os estudantes para a indissociabilidade do ser
humano e natureza, e nas atividades inserimos essa tematica no ensino
de geografia de modo inovador e interdisciplinar. Objetivo 0]
objetivo do trabalho é analisar o resultado da implementacdo de uma
horta hidroponica na escola. Métodos Esse trabalho é um
recorte do projeto desenvolvido através da FAPER]. Assim, essa pesquisa
se deu em varias etapas. A primeira corresponde ao levantamento teérico
e metodoldgico. Posteriormente, realizamos duas oficinas identificando o
conhecimento prévio dos alunos sobre horta escolar e o contato coletivo
com a terra. A primeira oficina foi sobre hidroponia com a aplicacdo de um
guestiondrio inicial sobre o que é uma horta, suas vivéncias e conceito de
hidroponia, e em seguida, a explanacao dos tipos de hortas e,
principalmente, o funcionamento da horta hidropo6nica. A segunda foi a
producdo de kokedama na qual os estudantes aprenderam alguns
cuidados com as plantas e também puderam ver que pode se tornar uma
fonte de renda. Apds essas oficinas realizamos a instalacdo da
horta hidropdnica com os alunos, que também espalharam vasos com
diversas plantas pela quadra, a fim de se ter no espaco escolar a
presenca da natureza, do “verde”. A escolha pelo sistema de
hidroponia se deu pela estrutura da escola. O espaco é pequeno e além
disso, € um ambiente quente e coberto. Para que a horta se adeque a

1 Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - Instituto Multidisciplinar, sarahtinocol6@gmail.com

2 Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - Instituto Multidisciplinar , vitoria.leite2001@gmail.com

3 Escola Estadual Mestre Hiram, simone.sirochavs@gmail.com

4 Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - Instituto Multidisciplinar, cristianecardoso1977@yahoo.com.br



realidade escolar e as plantas tenham as condi¢cdes necesséarias para o
crescimento, optamos pela hidroponia vertical. Resultados e Discussao

Com base nas atividades desenvolvidas, obtemos excelentes
experiéncias acerca da importancia da educacdo ambiental na sala de
aula e sua insercao para além dela, de modo significativo. Percebemos
que a horta como uma ferramenta na pratica da educacao ambiental
potencializa o pensamento critico e atribui responsabilidade aos
estudantes que sao os principais colaboradores para a efetivacao da
horta. Conclusoes Para que a pratica de educacao ambiental
através da horta faca sentido é necessério vincular o cotidiano discente
com os problemas socioambientais. Um dos assuntos abordados é a
alimentacao porque a horta possibilita a producao sem o uso de
agrotéxicos. Os estudantes terdo a oportunidade de acompanhar o
crescimento de uma hortalica como a alface e consumir com o
conhecimento do processo até fazer parte da refeicdo dos mesmos. Além
disso, por meio da horta exploramos a teméatica ambiental com propostas
que impulsionam a autonomia e o senso critico-reflexivo acerca das
questdes socioambientais.
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