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RESUMO

INTRODUCAO: A formacdo continuada ¢é fundamental para o
desenvolvimento e a carreira do professor de Educacdo Fisica, pois a
mesma ampliara sua experiéncia docente, permitindo uma melhor
autoavaliacdo de si. Nesse sentido, essas experiéncias permitem
desenvolver competéncias que contribuirdao diretamente em suas aulas e
0 modo como o mesmo se autoavalia. Porém, os docentes encontram
certas limitacbes que os impedem de realizar os cursos de formacao
continua e buscam estratégias para superar tais desafios. OBJETIVO:
Identificar as limitacdes e estratégias de formacao continuada formal e
informal de 15 professores de Educacao Fisica, além de analisar a
autoavaliacdo de professores de Educacdo Fisica sobre as competéncias
de ensino, considerando as diferentes dreas e momentos. METODO: Este
estudo se dé a partir dos dados de um projeto guarda-chuva longitudinal,
por meio da coleta de dados realizados por Anacleto (2013). A pesquisa é
quantitativa e descritiva e decorreu do voluntariado de 15 professores
iniciantes de Educacdo Fisica. Ressaltamos que o projeto de pesquisa do
qual derivou este plano de trabalho foi aprovado pelo comité de ética da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro. RESULTADOS
ESPERADOS: As informacdes a disponibilizar pela pesquisa assumem
particular importancia para melhor compreensao do percurso e do de
desenvolvimento do professor: a) caracterizar a frequéncia e alternativas
a realizacdao de formacdo continuada; b) analisar a autoavaliacdo em
4reas de conhecimento fundamentais ao ensino. CONSIDERAGOES
FINAIS: Em linhas gerais, produzimos com a proposta desta pesquisa
junto ao Lab-EDUCH: a) producao de artigos; b) Incentivo a partipagao de
cursos relevantes para maior compreensao da linha de pesquisa.
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