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RESUMO

INTRODUCAO: Hymenaea courbaril L conhecida popularmente como
jatobd, é uma arvore frutifera pertencente a familia Fabaceae e com
ampla distribuicdo nos dominios morfoclimaticos do territério brasileiro.
Varias partes da espécie sao utilizadas para diferentes finalidades. No
fruto, hd uma polpa com alto valor nutricional utilizada na culindria na
forma de farinha para elaboracdo de alimentos como paes e bolos. Ja na
medicina popular, as folhas, resina e sementes do jatoba sao utilizadas no
tratamento de anemia, problemas respiratérios e urindrios. OBJETIVO:
Verificar na literatura evidéncias cientificas sobre as propriedades
farmacolégicas de Hymenaea courbaril. METODOLOGIA: Trata-se de
uma revisao integrativa realizada nas bases de dados eletrénicos
Scientific Electronic Library Online (SciELO), PUBMED, e Science Direct,
utilizando os descritores: “Hymenaea courbaril”,"jatobad” e “fitoterapia”. A
selecdo dos estudos considerou artigos disponiveis na integra e
gratuitamente, nos idiomas portugués, inglés e espanhol publicados entre
0s anos de 2017 a 2021. RESULTADOS: Foram encontrados 72 artigos
dentre os quais 6 atenderam aos critérios de selecdo previamente
estabelecidos e foram incluidos na revisdao. Alguns estudos demonstram
gue o fruto do jatobd apresenta atividade antioxidante. Outros artigos
mostram que o extrato das sementes possui atividade citotéxica frente a
linhagens de células cancerigenas. Além disso, também foi relatado na
literatura sobre o potencial antiinflamatério do extrato da casca do caule
da espécie. CONSIDERACOES FINAIS: Com base no exposto, o jatobd
representa uma alternativa de origem natural para producao de novos
farmacos, devido suas acbdes farmacoldgicas evidenciadas. Porém, é
necessdario que sejam desenvolvidos estudos adicionais sobre a espécie
com a finalidade de identificar outras propriedades biolégicas,
mecanismos de acao, interacoes e toxicidade.
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