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RESUMO

Constata-se que a gravidez na adolescência é apontada pelos
profissionais de saúde, educação e áreas sociais como problema social
que envolve uma rede de fatores tanto na morbidade e mortalidade de
mãe e bebê, quanto nos impactos econômico, educacional-escolar e
social. O presente estudo tem como objetivo analisar o índice de gravidez
na adolescência no município de Manaus nos últimos cinco anos. Sendo
assim, foi possível identificar os principais fatores que tem contribuído
para o aumento desse índice, a partir da política de planejamento familiar
do município que tem realizado ações de prevenção da gravidez na
adolescência. A metodologia aplicada neste estudo foi uma pesquisa
bibliográfica com investigação em material teórico sobre o assunto que
precedeu a partir do reconhecimento do problema. O tipo de pesquisa foi
de cunho descritivo o que buscou essencialmente a enumeração e a
ordenação de dados, sem o objetivo de comprovar ou refutar hipóteses
exploratórias. Os dados coletados foram analisados estatisticamente a
partir do método quantitativo. Segundo os dados disponibilizados pela FVS
(Fundação de Vigilância em Saúde do Amazonas), mostram que as
gravidezes em adolescentes representam 23% do total de partos do
estado. E em Manaus em 2016 o índice de gravidez na adolescência, de
10 a 19 anos, era de 20,06%, em 2017 passou para 19,24%, 2018 ficaram
em 18,64% e 2019 em 17,7% e no ano de 2020, 21,5%. Portanto, os
resultados são relevantes, uma vez que expõe o aumento do índice de
gestações no período da adolescência, sendo considerada assim, uma
questão de saúde pública. Diante dos fatos, a melhor forma de prevenir
esse impacto, é intensificar os trabalhos de educação voltados aos
métodos contraceptivos e desmistificar os tabus relacionados ao sexo
para os jovens, de forma confortável e objetiva. O trabalho, portanto, trás
como justificativa, a contribuição no embasamento de futuros trabalhos
relacionados ao tema e objetiva a conscientização da prevenção da
gravidez na adolescência da cidade de Manaus/AM.
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