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RESUMO

Ao longo da história, diversos estudos vêm apontando que os maus-tratos
contra animais não são fatores isolados na sociedade, e sim indícios de
problemas no núcleo familiar, uma vez que existe uma conexão entre a
violência doméstica, o abuso infantil e a crueldade animal. Dessa forma,
os maus-tratos aos animais são fortes indicativos de problemas sociais.
Essa conexão entre a violência animal e a violência interpessoal é
conhecida como “A teoria do Elo”. O objetivo desse estudo é demonstrar
a importância da atuação do médico veterinário em conjunto com
profissionais de outras áreas na interrupção de ciclos de violência
doméstica e urbana, e abordar a importância da denúncia e da relação
existente entre o abuso contra animais e outros tipos de crimes. A
metodologia utilizada para a criação desse resumo, foi buscar artigos e
livros sobre a Teoria do Elo publicadas a partir de 2017. Foram
consultadas as bases de dados Google, Google Acadêmico, Portal de
Periódicos CAPES, Scielo, e o livro “Understanding The link between
violence to animals and people”. Então, após a leitura de 10 fontes, se
iniciou a elaboração do presente trabalho. Estudos apontam que a
crueldade animal deve ser considerada um comportamento alerta, pois,
pessoas com histórico de crueldade animal geralmente também estão
envolvidas em crimes como homicídio, agressão, abuso sexual, etc. Outro
fato relevante é que crianças que presenciam atos violentos ou sofrem
diferentes formas de abuso, possuem tendência a reproduzi-los contra os
animais na fase adulta, ou ainda na infância, e se não houver intervenção,
essa violência poderá se desenvolver ao ponto de ser praticada contra
seres humanos. Sendo assim, um lar onde um animal é abusado ou
negligenciado, sugere que outros moradores da casa podem não
estar seguros. Algumas das motivações que levam esses indivíduos a
cometerem violência animal são: considerar os animais inferiores a
espécie humana, necessidade de querer exercer poder sobre os mais
fracos, punir mau comportamento, demonstrar domínio sobre o animal ou
pessoa ligada a ele, desvio de personalidade e conduta, entre outros. Uma
situação atual que pode ser relacionada à teoria do elo, é o crescimento
significativo dos índices de violência doméstica e maus-tratos aos
animais, que foram observados no isolamento social durante a pandemia
da Covid-19. Portanto, é de suma importância para a sociedade, que os
direitos dos animais sejam garantidos, visto que a violência animal se
trata de um fenômeno generalizado, com sérias implicações não apenas
para o bem-estar animal, mas também para o bem-estar individual e
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social. Á vista disso, é essencial que os médicos veterinários conheçam a
teoria do elo, pois estes profissionais como promotores de saúde pública
têm papel fundamental em impedir que indivíduos vulneráveis como
animais, crianças, e idosos vivenciem uma realidade violenta dentro de
seus lares.
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