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RESUMO

Os óleos voláteis, também chamados de óleos essenciais, são misturas
complexas de substâncias voláteis, lipofílicas, odoríferas e líquidas obtidas
de matérias primas vegetais que podem exercer atividade antimicrobiana
frente à micro-organismos patogênicos. Desta forma, o objetivo deste
trabalho foi avaliar a atividade antimicrobiana dos óleos essenciais de
Mentha piperita e Rosmarinus officinalis e também o efeito sinérgico dos
dois óleos frente à Staphylococcus aureus e Escherichia coli. Para a
determinação do potencial antimicrobiano foi utilizada a metodologia de
difusão em disco conforme as recomendações do CLSI, 2009a com
modificações. Para tal, as bactérias Staphylococcus aureus ATCC 6538 e
Escherichia coli ATCC 8739 foram padronizadas em solução salina 0,9%
até atingirem a turbidez relativa à escala 0,5 de MacFarland. Os inóculos
foram semeados na superfície do meio Ágar Triptona de Soja (TSA) e
espalhados com auxílio de alça de drigalski. Após, discos de papel filtro de
6 mm foram impregnados com 10 µL dos óleos essenciais e dispostos nas
placas em triplicata. Os óleos essenciais foram testados separadamente e
em sinergismo. Como controle positivo foi utilizado o antibiótico
Gentamicina 10 µg/disco. Como resultado verificou-se que o óleo essencial
d e M. piperita exerceu melhor atividade com halos de 22 mm para S.
aureus e 14 mm para E. coli. O óleo essencial de R. officinalis exerceu
melhor atividade frente à E. coli com halo de 16 mm. Em relação ao
sinergismo dos dois óleos essenciais verificou-se menor atividade com
halos de 13 mm para S. aureus e 10 mm para E.coli.
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