
ANÁLISE DAS INTERNAÇÕES POR ENDOMETRIOSE POR FAIXA ETÁRIA NO 

CEARÁ DE 2019 A 2021 

 

Introdução: A endometriose possui incidência de até 3,5 mil mulheres ao ano (SARRIA 

SANTAMERA et al., 2020) e, em mulheres com dor pélvica e infertilidade, a 

prevalência da patologia pode chegar a 80% (KONINCKX et al., 2021). Diante destes 

dados, a endometriose se configura como um importante problema de saúde pública. 

Objetivo: Descrever a tendência do número de internações por endometriose para 

cada faixa etária no Ceará entre 2019 e 2021. Método: Este é um estudo ecológico 

descritivo, transversal, com dados do Sistema de Informações de Saúde (TABNET), 

na aba Morbidade Hospitalar do SUS Geral por Local de Residência, abrangendo o 

estado do Ceará. Para a variável “linha”, foi escolhido “ano de atendimento”; para 

coluna, “faixa etária”; e, para conteúdo, “internações”. O período selecionado foi 

janeiro de 2019 a dezembro de 2021, e foi selecionada “endometriose” na Lista de 

Morbidades do CID-10. Resultados: Ao todo, foram registradas 1641 internações por 

endometriose no Ceará de janeiro de 2019 a dezembro de 2021. A faixa etária de 40 

a 49 anos representou a maior parte das internações no total, com 670 notificações, 

seguida das faixas etárias de 30 a 39 anos, com 411, e de 50 a 59 anos, com 275. O 

ano com mais internações foi 2019 e, de modo geral, este número diminuiu de 2019 

a 2021: a redução foi de 23% no primeiro ano e 13% no segundo, totalizando 33% 

menos internações em 2021 do que em 2019. Tal regressão foi mais expressiva no 

grupo de 50 a 59 anos, com redução de 70%. Conclusão: Desse modo, este estudo 

apontou uma tendência à redução do número de internações por endometriose no 

Ceará de 2019 a 2021, sendo essa diminuição mais expressiva na faixa etária de 50 

a 59 anos. 
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