
Liga Acadêmica de Cuidados 
Paliativos e Tanatologia - LACPAT

RESULTADOS

A liga promove a integração entre os acadêmicos e a 
comunidade, por meio de serviços oferecidos na 
Cuidativa. Os aprendizados obtidos geram uma visão 
holística acerca do indivíduo e seus familiares, 
estimulando o cuidado integral do ser humano, em 
suas dimensões: física, espiritual, social e psíquica.
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INTRODUÇÃO

A Liga Acadêmica de Cuidados Paliativos e Tanatologia (LACPAT) da 
Universidade Federal de Pelotas (UFPEL) foi desenvolvida pela 
Faculdade de Medicina (FAMED) e inaugurada no ano de 2014, 
possuindo como coordenadora a atual diretora geral da 
FAMED-UFPEL.  É organizada de forma interdisciplinar, sendo 
atualmente composta por estudantes dos cursos de Medicina, 
Enfermagem, Nutrição e Psicologia das universidades públicas e 
privadas de Pelotas. A liga conta com projetos nas áreas de ensino, 
pesquisa e extensão, integrando a teoria e a prática, e, dessa forma, 
possibilitando a ampliação do olhar e conhecimento dos estudantes 
sobre os Cuidados Paliativos. 

OBJETIVOS

Proporcionar aos ligantes um espaço de aprendizado teórico 
e prático, de forma a integrar e potencializar os saberes e 
habilidades dos acadêmicos. Além disso, a liga objetiva 
aprofundar o que ainda não é explorado de forma satisfatória 
sobre os Cuidados Paliativos nos currículos da graduação, 
promovendo aquisição de conhecimentos importantes para a 
formação acadêmica e profissional dos integrantes. 

MÉTODOS

No ambiente da Unidade CuidATIVA, ambulatório de 
Cuidados Paliativos da UFPEL, são realizadas as 
atividades teóricas e práticas, que contemplam: aulas 
expositivas com temas sobre os Cuidados Paliativos, 
eventos acadêmicos (Jornadas e Aulas Abertas) e 
para a comunidade (Festa Junina, Festa do dia das 
Crianças), além de estágios semanais obrigatórios 
que promovem o ensino prático, onde os alunos 
atuam com os profissionais na assistência aos 
usuários do serviço.

“Não podemos acrescentar dias à nossa vida, mas 
podemos acrescentar vida aos nossos dias”. 

 Cora Coralina


