A laqueadura tubaria € uma cirurgia, de porte médio, para a esterilizacado voluntaria
definitiva, na qual as trompas sao ligadas ou cortadas, que, embora apresente riscos
cirdrgicos, € um método contraceptivo eficiente e seguro. Em contrapartida, a
vasectomia € um procedimento simples, que consiste no seccionamento dos ductos
deferentes, com a utilizacéo de anestesia local. Diante disso, € fundamental destacar
a desproporcionalidade entre a escolha por lagueaduras em comparagdo com as
vasectomias, ja que o numero de mulheres submetidas aos procedimentos de
esterilizacdo, realizados pelo SUS, corresponde a mais que o dobro em relacdo as
cirurgias do publico masculino. Dessa forma, objetiva-se elencar os fatores que
influenciam a escolha pela lagueadura tubaria como método contraceptivo definitivo
em detrimento da vasectomia. Para tanto, foi utilizado uma pesquisa bibliogréafica, por
meio das principais ferramentas online de busca de artigos cientificos em portugués,
como: Scientific Eletronic Library Online (Scielo), MedScape e PubMed, no intervalo
de 2010 a 2020. Desse modo, verificou-se que os fatores com maior influéncia na
escolha da laqueadura tubaria estdo relacionados com a centralizacdo da
contracepc¢do ao publico feminino, visto que o homem perpetua a representacao
equivocada de virilidade, autoridade e dominio. Nesse sentido, o pouco conhecimento
a respeito da vasectomia potencializa percepcoes errbneas, uma vez que o homem
constroi a ideia de castracdo, diminuicdo da libido e impoténcia sexual como
consequéncias do procedimento cirdrgico. Somado a isso, um alto indice de mulheres,
por ja estarem satisfeitas com a quantidade de filhos em sua familia ou que nédo tém
a pretensdo da maternidade, optam pela esterilizacdo definitiva, para sentirem uma
maior seguranca em suas relacfes, 0 que corrobora com o namero expressivo de
laqueaduras tubarias. Evidencia-se, portanto, que, apesar da maior viabilidade da
vasectomia, as questdes socioculturais advogam a favor da preferéncia hodierna pelo

método de esterilizacdo feminino.
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