
 

AVALIAÇÃO IN VITRO DO EFEITO PROTETOR DA CIMICIFUGA RACEMOSA (L.) 

NA TOXICIDADE OVARIANA INDUZIDA POR DOXORRUBICINA EM 

CAMUNDONGOS 

 

INTRODUÇÃO: A doxorrubicina (DOXO) é um quimioterápico que diminui a fertilidade ao 

promover a redução da reserva folicular por atresia e/ou superativação de folículos primordiais 

com deleção de folículos secundários. Desse modo, coloca-se em destaque a busca por 

substâncias que, potencialmente, apresentem um efeito protetivo no desenvolvimento folicular, 

tal como a Cimicifuga racemosa (L.) (CIMI). OBJETIVO: Avaliar o potencial da CIMI em 

reduzir os efeitos deletérios da DOXO em ovários de camundongos cultivados in vitro. 

METODOLOGIA: Para tanto, foram utilizados camundongos Swiss fêmeas com ciclo estral 

regular. Os ovários foram coletados e cultivados individualmente em placa de 24 poços a 37,5° 

C, em 5% CO2, por 6 dias, onde foram avaliados os seguintes grupos- (i) DMEM+; (ii) CIMI 

[5ng/ml]; (iii) DOXO [0,3 μg/ml]; (iv) CIMI [5 ng/mL] + DOXO [0,3 μg/ml]. Após o cultivo, 

os ovários foram destinados a análise de microscopia eletrônica de transmissão (ultraestrutura) 

e histologia clássica (morfologia). RESULTADOS E DISCUSSÃO: Os resultados mostraram 

que a presença de 0,3 μg/ml de DOXO no meio de cultura reduziu significativamente a 

porcentagem de folículos morfologicamente normais. Por outro lado, ovários cultivados em 

meio com 5 ng/ml CIMI sozinha ou associada a DOXO manteve a porcentagem de folículos 

morfologicamente normais semelhantes aos cultivados apenas no DMEM+ (controle). Portanto, 

a presença de CIMI em meio de cultura protegeu os ovários contra os efeitos deletérios causados 

pela DOXO. Além disso, os ovários cultivados em meio controle suplementado com CIMI 

apresentaram células da granulosa e oócitos bem preservadas, ativação mitocondrial aumentada 

com dilatação significativa das cristas mitocondriais. CONCLUSÃO: É notório que a presença 

de CIMI propicia maior número de folículos morfologicamente normais e protege os ovários 

de camundongos contra os efeitos deletérios induzidos pela DOXO, uma promessa para 

fertilidade de mulheres em quimioterapia.  
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