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  RESUMO  

INTRODUÇÃO: O câncer de mama e câncer de colo do útero assume grande importância no 

contexto dos problemas de saúde pública. Sendo assim, ações nas áreas de promoção da 

saúde, proteção específica, bem como diagnóstico precoce são necessários para o seu 

controle. Nesse contexto, iniciativas como o Outubro Rosa são incentivadas para reduzir a 

mortalidade na população feminina através do rastreamento, diagnóstico e tratamento 

precoce. Diante do cenário pandêmico ações de controle do câncer foram afetadas, 

necessitando de estratégias para amenizar os efeitos dos atrasos no diagnóstico e tratamento. 

RELATO DE EXPERIÊNCIA: A realização da Campanha Outubro Rosa ocorreu através de 

lives no Instagram no período pandêmico. O evento desenvolvido pela Liga Acadêmica de 

Enfermagem em Oncologia e Hematologia (LAEOH) contou com a participação de 

profissionais especializados que abordaram sobre câncer de mama, câncer de colo do útero, 

nutrição preventiva, amamentação e gestação e impacto emocional do câncer, houve também 

relatos de pacientes oncológicas na luta contra o câncer. DISCUSSÃO: Pode-se perceber 

através da campanha a interação de acadêmicos, profissionais e comunidade acerca do câncer 

de mama e de colo uterino evidenciados pelos debates, esclarecimento de dúvidas e 

compartilhamento de informações. Além disso, as redes sociais são importantes facilitadores 

de acesso à educação em saúde, visto que permitem expandir a área de abrangência e o 

público-alvo. A atividade proporcionou aos membros da liga meios de disseminação de 

conhecimentos e percepção do papel da enfermagem na atenção à mulher e orientação de 

prevenção ao câncer. CONCLUSÃO: Portanto, orientações e informações adequadas sobre a 

importância de uma prevenção baseada na detecção precoce, reflete positivamente na prática 

do autocuidado e redução de casos de câncer mesmo em pandemia. 

PALAVRAS-CHAVE: Saúde da mulher. Enfermagem. Oncologia. 

 

REFERÊNCIAS: 

 

1. INSTITUTO NACIONAL DE CÂNCER JOSÉ ALENCAR GOMES DA 

SILVA. Detecção precoce do câncer. Rio de Janeiro: INCA, 2021. 


