INTRODUCAO: O presente relato de experiéncia tem como objetivo discorrer sobre a
capacitagdo em instrumentagdo cirirgica por meio de projeto de extensdo universitaria.
Sabe-se que o profissional instrumentador habilitado, atualmente ocupa importante espaco no
mercado de trabalho, assim ¢ imprescindivel que os hospitais de ensino publico contemplem
essa area da formagdo. O Técnico de Enfermagem ou enfermeiro habilitado, responsabiliza-se
pelo preparo da sala de cirurgia, mesa operatoria e provendo o instrumental ao médico,
propiciando a execugdo das etapas cirirgicas com precisdo. RELATO DE EXPERIENCIA: A
acdo de extensao ¢ realizada em uma maternidade escola que contou com a preceptoria de
profissionais do servico de satde, favorecendo o desenvolvimento de competéncias e
habilidades na instrumentagao cirargica ginecoldgicas e obstétricas. Foi vivenciado no projeto
todas as etapas cirtrgicas, desde o preparo da sala de cirurgia, montagem da mesa e
procedimentos mais utilizados em cirurgias ginecoldgicas, obstétricas e gerais. Além disso,
oportunizou aos alunos a contribuirem com o preenchimento da lista de verificagdo de
cirurgia segura, a qual segundo a organiza¢do mundial de satide reduz a ocorréncia de danos
ao paciente. DISCUSSAO: Ao longo da vivéncia, foram adquiridos conhecimentos acerca da
instrumentagdo, seguranca do paciente e técnicas assépticas nas cirurgias gerais,
ginecologicas e obstétricas, fomentando o trabalho em equipe no ambito interprofissional,
imprescindiveis para uma assisténcia cirurgica segura ¢ pautada em evidéncias cientificas.
CONCLUSAO: Diante disso, este projeto de extensdo qualificou alunos de graduagio em
Enfermagem e alunos do curso Técnico em Enfermagem mostrando a importancia da sua
contribuicdo no controle das infec¢des hospitalares e seguranca do ato cirurgico, bem como a
consolida¢ao de conhecimentos adquiridos na universidade. Concomitante a isso, possibilitou
aos alunos a seguran¢a na instrumentacao e aplicacao de protocolos operacionais, sempre sob
a supervisao do preceptor, o que viabilizou a assisténcia segura ao paciente cirurgico.
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