
LIGA ACADÊMICA INTERDSCIPLINAR 
DE CUIDADOS PALIATIVOS - LAICP

A Liga Acadêmica Interdisciplinar de Cuidados Paliativos (LAICP) da Universidade de São Caetano o Sul (USCS) foi fundada
em fevereiro de 2018 sob a coordenação da Dra. Maria Cecília Fernandes juntamente com um grupo de alunos do curso de
medicina. Inicialmente contava com 17 integrantes, além dos alunos da medicina, já haviam integrantes do curso de
psicologia. Após algumas mudanças de gestão da Liga, foram incorporados outros alunos dos cursos da saúde que haviam
interesse em aprender mais sobre o tema de cuidados paliativos. Atualmente a liga é composta por 20 integrantes, sendo
constituída por alunos dos cursos de medicina, psicologia, fisioterapia e farmácia; e 2 coordenadoras, permanecendo a Dra.
Maria Cecília e agregando a docência nossa ex-aluna Paula Vieira, hoje com formação em fisioterapia. Anualmente são
disponibilizadas novas vagas, conforme disponibilidade, para todos os alunos dos cursos da saúde da USCS.

Os encontros da liga ocorrem 1 vez ao mês. Em meses intercalados há palestras ministradas por profissionais parceiros. A
LAICP possui em parceria com a USCS um ambulatório de cuidados paliativos localizado no município de São Caetano do Sul.
Além de possuir um projeto em que oferta aos cursos da escola de saúde da USCS uma capacitação da comunicação difícil.

Em 2021 a liga desenvolveu o projeto social para a comunidade de São Caetano do Sul. Foi realizado uma capacitação da
comunicação difícil em saúde, sendo ofertado inicialmente para os discentes dos cursos da saúde da USCS com o objetivo de
aprimorar a comunicação da equipe interdisciplinar e para com os pacientes e familiares. Em seguida houve a ampliação do
projeto para os profissionais das Unidades Básicas de saúde do Município de São Caetano do Sul.

Em 2022 a LAICP participou do Congresso Médico Universitário da USCS (COMUSCS) através do workshop de Comunicação
difícil, podendo abordar mais sobre o tema e demonstrar por meio de atividade simulada como abordar a comunicação
difícil na saúde.

Capacitação dos alunos da LAICP.
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Workshop de Comunicação difícil – COMUSCS 2022.
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Dra. Maria Cecília Fernandes; Cinara Matos Marinelli; Matheus Paravizzo Silveira.


