O IMPACTO DO USO DE MIDIAS SOCIAIS COMO FERRAMENTA DE DIFUSAO DE
CONHECIMENTOS EM SAUDE FEMININA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Introducdo: O papel das midias sociais no processo de socializacdo, producao e divulgacao do
conhecimento representa um importante elemento nos processos de producao, reproducao e
transmissao da informacgdes. Com isso, os ligantes da Liga Académica de Atengdo a Saude
Feminina ( LASF), durante suas atividades, utilizam ferramentas digitais para promover maior
interagdo entre os alunos e as novas tecnologias, como forma de manté-los atualizados as
novidades da area. Objetivos: Relatar sobre os impactos que as divulgagdes na midia social
pode contribuir para levar conhecimento na area da satide feminina ao publico geral. Método:
Foi realizado um relato de experiéncia tendo como base os dados coletados na plataforma de
midia social (Instagram), acerca de postagens com conteudo de flashcards e contetdos
direcionados a saide da mulher, no periodo de Mar¢o de 2021 a Maio de 2022. Discussdo: No
periodo de marco de 2021 a maio de 2022 foram realizadas vérias postagens no Instagram da
Liga Académica de Atencao a Saude Feminina ( LASF). Essas publica¢des foram feitas por
meio de postagens direcionadas a temas especificos acerca da saude feminina, bem como por
meio de flashcards com conhecimentos rapidos e acessiveis para a populacdo geral e
académica, com alcance médio de 278 e de 151, respectivamente. Demonstrando, dessa
forma, que a plataforma consegue impactar um numero significativo de pessoas e, com isso,
facilitar o acesso a informacgdes sobre a satde feminina. Conclusdo: Conclui-se que o acesso a
informacao mediante a utilizacdo de plataformas de midia digital vem contribuindo muito
com a democratizagdo do conhecimento, especialmente quanto a satide feminina, dando

visibilidade a contetdos muitas vezes banalizados.
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