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INTRODUÇÃO: Síndrome autoimune induzida por adjuvantes (ASIA) são um conjunto 

de sinais e sintomas relacionados a falha do sistema imunológico, que acarreta em 

reações inflamatórias de caráter crônico, e relaciona-se com cinco condições: 

siliconose, síndrome do edifício doente, síndrome da Guerra do Golfo, miofiasceite de 

macrófagos e fenômenos pós vacinação. Adjuvantes são quais quer material estranho 

ao organismo, que pode gerar processo inflamatório crônico, como: silicone, alumínio, 

pristane e componentes infecciosos. Observou-se que a longo prazo a prótese 

mamária acarreta o aparecimento de sintomas, como: artrite, fadiga, mialgia e 

manifestações neurológicas. Seu diagnóstico é feito através de exames clínicos e 

história médica. OBJETIVOS: Avaliar se há relação entre a síndrome ASIA e o 

implante de silicone mamário em mulheres e como isso afeta a saúde das mesmas. 

MATERIAL E MÉTODOS: Para tal, foi utilizada uma revisão bibliográfica integrativa, 

por meio de ferramentas de busca online de artigos, como, Scientific Eletronic Library 

Online (Scielo), Google Acadêmico, Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e 

Medline/Pubmed nos anos de 2013 a 2022. RESULTADOS: Constatou-se que os 

sintomas da síndrome podem manifestar-se em mulheres com próteses mamárias 

integras ou rompidas, onde o silicone pode ser encontrado em regiões distantes da 

mama, por exemplo nos linfonodos. As pacientes mais propensas a desenvolver esta 

condição, são aquelas que apresentam histórico familiar de doenças autoimunes, 

deficiência de vitamina D, e algum outro tipo de condição autoimune previamente 

diagnosticada como esclerodermia ou artrite reumatoide, histórico de quadros 

alérgicos e doenças atópicas. CONCLUSÃO: Foi contemplado ao logo da pesquisa 

que a prótese de silicone é um possível fator causal dos sintomas que caracterizam a 

Síndrome ASIA. 
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