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RESUMO  

A elasto-plasticidade é o estudo do comportamento de determinados materiais que após 

serem submetidos a um ciclo de carregamento apresentam deformação permanente. O 

comportamento elasto-plástico é adequado para estudo da maioria dos metais e ligas 

metálicas a temperatura ambiente. O presente trabalho trata-se de um artigo de revisão com 

foco no estudo teórico dos regimes elasto-plásticos dos materiais de acordo com a relação 

linear entre tensão e deformação, tendo como base diversos autores tanto de livros que são 

considerados pilares para esta área da mecânica até os dias atuais como autores de trabalhos 

significativos demonstrando como pode ocorrer a aplicação dos conhecimentos expostos nos 

livros, onde é possível concluir que o estudo profundo dessa área de alta complexidade pode 

gerar avanços importantes nas tecnologias estruturais metálicas ou mesmo peças que 

trabalham sob diferentes esforços.  
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