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METODO DELPHI NA ELABORAGAO DE LIVRO “CANCER DE PELE
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Introducdo: Instrumentos e estratégias de educacdo alimentar devem apoiar a
populacdo, para que adotem préaticas promotoras da saude, diminuindo incidéncia de
neoplasias no pais. Neste contexto, torna-se relevante desenvolver e validar livro de
educacdo nutricional, para a populacdo leiga, trabalhadores rurais e outros
profissionais de risco, pacientes e cuidadores de pacientes oncolégicos. Objetivo:
Desenvolver livro sobre “Nutricdo e Cancer de Pele” validando-o com o Método Delphi.
Método: O livro serd desenvolvido baseado em revisdo bibliogréfica nas principais
bases de dados em saude Pubmed, Lilacs e Scielo, nos idiomas portugués e inglés,
considerando o periodo de 2010 a 2020. A validacéo do livro sera realizada por meio
do Método Delphi, método que tem como caracteristica a opinido de juizes com
conhecimento especifico em determinada area. Para validar o conteldo,
apresentacao e utilidade do livro, especialistas em nutricdo e oncologia, irdo fazer a
validacdo do mesmo. As sugestbes dos especialistas serdo incorporadas em rodadas
(méximo trés), até atingir o indice de validacdo minimo de 0,78, e depois encaminhado
para um profissional de design. Com o livro pronto sera solicitado o registo do ISBN.
Resultados: Espera-se desenvolver o livro com linguagem simples e acessivel para
0 publico leigo, com ilustracdes para facilitar a compreenséo e validacéo pelo Método
Delphi. Sera disponibilizado para a populacédo de todo o pais no formato online e
impresso. Conclusdo: O método Delphi permite a validac&o de livro voltado para a
saude, proporcionando boa confiabilidade, contetdo atualizado e boa apresentacao,

com grande chance de aceitabilidade pela populacgé&o.
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