MORBIDADE POR CANCER COLORRETAL NO BRASIL: UM ESTUDO EPIDEMIOLOGICO UNIG
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INTRODUCAO

O cancer colorretal é o quarto tumor mais frequente no mundo, superado apenas pelos tumores de pulméo, mama e
prostata, sua ocorréncia mais comum € na sexta década de vida. Dentre os fatores de risco para 0 seu
desenvolvimento, a idade avancada, o sexo, a histéria familiar prévia de cancer colorretal e a presenca de
comorbidades intestinais pre-existentes, com destaque para a doenca inflamatoria intestinal, favorecem a ocorréncia
desta neoplasia. Outros fatores de risco envolvem a ma alimentacédo, caracterizada pelo consumo excessivo de
carnes vermelhas e de bebidas alcodlicas.
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J Figura 1. Cancer colorretal.

OBJETIVOS

Descrever os principais aspectos epidemioldgicos de morbidade por cancer de colon e reto, no Brasil, segundo sexo e
faixa etaria, no periodo de 2016 a 2020.

MATERIAIS E METODOS
DATASUS SIH/SUS

/ Estudo Epidemioldgico \
Departamento de Informatica Sistema de Informacodes

do Sistema Unico de Saulide Hospitalares

Internacbes por neoplasias malignas do colon e do reto

(CID-10)
Faixa etaria: 30 anos > 80 anos Sexo: masculino e feminino
Periodo: janeiro de 2016 a —> Por local de internacao e ano de
abril de 2020 processamento da informacéao

RESULTADOS

Internacdes por Céancer Colorretal segundo Faixa Etaria no

Internacdes por Cancer Colorretal no Brasil entre 2016 e 2020 Brasil entre 2016 e 2020
(- - - - - ™ - 30a39 40a49 50a59 60a69 70a79 80 anos Total
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total anos anos anos anos  anos e mais
® Neoplasia maligna do célon 36626 39769 41749 44419 47256 50932 16831 277582 Neoplasia maligna do colon 15558 38029 69974 82968 53509 17544 277582
®m Neoplasia maligna do reto 23727 25668 26419 27824 29956 32446 10698 176738 m Neoplasia maligna do reto 9423 23030 46109 52513 34054 11609 176738
Total 60353 65437 68168 72243 77212 83378 27529 454320 ® Total 24981 61059 116083 135481 87563 29153 454320
Fonte: SIH/SUS Fonte: SIH/SUS

Internacdes por Cancer Colorretal segundo Sexo no
Brasil entre 2016 e 2020

454320
277582
227401 226919
136475 141107 176738
. 90926 . 85812 .
Masculino Feminino Total
® Neoplasia maligna do célon = Neoplasia maligna do reto Total Fonte: SIH/SUS

CONCLUSAO

O cancer colorretal constitui um importante problema de saude publica, no Brasil, fato demonstrado pelos altos
indices de internacdes expressas no recorte temporal analisado. Diante disso, torna-se fundamental o fortalecimento
das politicas publicas de promocéo a saude e prevencao dos fatores de risco associados a esses tipos de cancer.
Neste contexto, recomenda-se ampliar a informacao e a educacao em saude, como forma de reduzir as taxas de
recorréncia dessa morbidade no cenario nacional e contribuir para a prevencdo das complicacdes provenientes de
tais acometimentos oncologicos.
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