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Resumo:

Introducédo: O indice de acidentes acusados por queimaduras esta crescendo a cada ano. O
atendimento inicial é realizado nos setores de emergéncia, sendo um problema de saude
publica, uma vez que grande parte desses atendimentos necessita de internagdes, essas
que muitas vezes se tornam longas trazendo grandes despesas ao estado. Caracterizada
como uma das mais graves de todas as lesdes, sendo o quarto tipo mais comum de trauma
em todo mundo. As atividades educativas em saude devem estar presentes em todos os
niveis de atencao, no entanto, é na atencéo primaria que esta € mais colocada em pratica.
Porém, deve ser direcionada para promog¢ao, prevengao, cura e reabilitacdo, para que assim
seja possivel trazer a melhoria do nivel de vida da populacdo que sofre deste agravo além
de prevenir possiveis acidentes. O enfermeiro, além de atividades assistenciais, deve ser o
profissional mais habilitado para a realizacdo de praticas voltadas ao ensino em saude na
atengado primaria. O dominio de diferentes técnicas relativas ao aprendizado deve ser
empregado pelo profissional enfermeiro, e as habilidades voltadas a essa proposta devem
ser trabalhadas desde a formagao. Objetivo: Apresentar estratégia de educagéo em saude
para cuidados em situacdo de queimadura. Metodologia: Relato de experiéncia sobre
educacao em saude realizado por académicos de enfermagem durante o estagio
supervisionado em atengao primaria a saude. Resultados: Os momentos de educagdo em
saude estao previstos como atividades semanais dos académicos do curso de enfermagem.
Para abordagem de queimaduras foi elaborado pelas académicas um painel artesanal com
exemplificagbes sobre o assunto. Através de material alternativo foram apresentados aos
pacientes as diferentes camadas que compdem a pele e sua importancia para o organismo.
Os tipos de queimaduras foram destacados de forma a demonstrar as estruturas envolvidas.
Foram sinalizados os sintomas e os cuidados para a manutencdo do processo de
cicatrizacdo. A participacdo dos pacientes tornou importante o compartiihamento dos @
cuidados basicos iniciais para realizacao da atencao em situagcdo do acidente e estratégias
preventivas a serem realizadas no dia-a-dia. A construgcdo do material utilizado proporcionou
revisdo de conteudos abordados anteriormente nas disciplinas tedricas e favoreceu o
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dominio sobre o assunto por parte dos académicos. Consideragcbes: Observou-se boa
aceitacdo do publico presente aos assuntos abordados. Decorrente da importancia do
assunto, serdo realizadas novas atividades tematicas em diferentes locais da comunidade.
O uso de técnicas ludicas pode ser realizado em diferentes temas, tornando a aprendizagem
mais atrativa. A técnica proposta atrai os participantes e promove a um ensino mais ativo
por parte dos alunos.

Palavras-chave: educacao em saude, ensino superior, educagao em enfermagem.



