
 

 

 
 

SAÚDE DO TRABALHADOR COMO FOCO DA EDUCAÇÃO PARA 
PREVENÇÃO E ATENÇÃO EM ACIDENTES PÉRFURO CORTANTES

 
Resumo: 
O trabalhador deve ser alvo de atenção da equipe de enfermagem na prevenção de 
agravos, considerando que diferentes atribuições relacionam
acometimentos laborais. Os 
integridade da pele prejudicada relacionada a inúmeros fatores como a exposição a 
materiais perfuro-cortantes descartados de forma inadequada. Olhar atento a essa 
população é de importância para
organismo decorrentes de acidentes.
profissionais compete ao enfermeiro. Aperfeiçoar as estratégias facilitadoras do processo 
ensino-aprendizagem devem comtemp
de sucesso nas práticas realizadas posteriormente à graduação. 
atividades realizadas pelos acadêmicos de enfermagem aos trabalhadores de usina 
de reciclagem. Metodologia: relato de e
semestre de 2019 com trabalhadores do centro de
de Osório/RS. Resultados: após observação do elevado número de casos provenientes do 
centro de reciclagem para avaliação 
desenvolveram um plano de ações diversificadas diretamente no local de trabalho com 
vistas a compreender o fenômeno e propor melhorias. Apoiados pela secretaria de saúde 
possibilitou-se a visitação periódica pa
escolhidos pelos funcionários da empresa de reciclagem foram gatilhos para atividades
forma a contemplar suas reais necessidades
proteção individual de forma correta e expo
trabalho foram apontados. 
que os trabalhadores manuseassem diferentes materiais, treinassem técnicas de curativos e 
aprendessem sobre cuidado
materiais reais para simulação
assuntos diversificados. A finalização do processo se deu com a construção de uma maleta 
com diferentes insumos a serem gerenciados e utilizados pelos mesmos na ocorrência de 
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O trabalhador deve ser alvo de atenção da equipe de enfermagem na prevenção de 
agravos, considerando que diferentes atribuições relacionam
acometimentos laborais. Os trabalhadores de reciclagem de produtos se expõem ao risco de 
integridade da pele prejudicada relacionada a inúmeros fatores como a exposição a 

cortantes descartados de forma inadequada. Olhar atento a essa 
população é de importância para minimização das lesões e do comprometimento do 
organismo decorrentes de acidentes. A realização de educação a diferentes categorias 
profissionais compete ao enfermeiro. Aperfeiçoar as estratégias facilitadoras do processo 

aprendizagem devem comtemplar a formação desses profissionais, para a garantia 
de sucesso nas práticas realizadas posteriormente à graduação. 
atividades realizadas pelos acadêmicos de enfermagem aos trabalhadores de usina 

reciclagem. Metodologia: relato de experiência de ações desenvolvidas no primeiro 
semestre de 2019 com trabalhadores do centro de reciclagem de resíduos sólidos da cidade 
de Osório/RS. Resultados: após observação do elevado número de casos provenientes do 

para avaliação de lesão por perfuro-cortantes, os acadêmicos 
desenvolveram um plano de ações diversificadas diretamente no local de trabalho com 
vistas a compreender o fenômeno e propor melhorias. Apoiados pela secretaria de saúde 

se a visitação periódica para realização de educação em saúde. Temas 
escolhidos pelos funcionários da empresa de reciclagem foram gatilhos para atividades
forma a contemplar suas reais necessidades. Orientações do uso de equipamentos de 
proteção individual de forma correta e exposição dos riscos relacionados aos acidentes de 
trabalho foram apontados. A técnica de simulação realística foi realizada de forma a permitir 
que os trabalhadores manuseassem diferentes materiais, treinassem técnicas de curativos e 
aprendessem sobre cuidados em caso de acidentes. A utilização de sangue falso e de 
materiais reais para simulação foi um diferencial na proposta, permitindo a discussão de 
assuntos diversificados. A finalização do processo se deu com a construção de uma maleta 

os a serem gerenciados e utilizados pelos mesmos na ocorrência de 
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O trabalhador deve ser alvo de atenção da equipe de enfermagem na prevenção de 
agravos, considerando que diferentes atribuições relacionam-se a específicos 

de produtos se expõem ao risco de 
integridade da pele prejudicada relacionada a inúmeros fatores como a exposição a 

cortantes descartados de forma inadequada. Olhar atento a essa 
minimização das lesões e do comprometimento do 

A realização de educação a diferentes categorias 
profissionais compete ao enfermeiro. Aperfeiçoar as estratégias facilitadoras do processo 

lar a formação desses profissionais, para a garantia 
de sucesso nas práticas realizadas posteriormente à graduação.  Objetivo: descrever 
atividades realizadas pelos acadêmicos de enfermagem aos trabalhadores de usina 

xperiência de ações desenvolvidas no primeiro 
de resíduos sólidos da cidade 

de Osório/RS. Resultados: após observação do elevado número de casos provenientes do 
cortantes, os acadêmicos 

desenvolveram um plano de ações diversificadas diretamente no local de trabalho com 
vistas a compreender o fenômeno e propor melhorias. Apoiados pela secretaria de saúde 

ra realização de educação em saúde. Temas 
escolhidos pelos funcionários da empresa de reciclagem foram gatilhos para atividades de 

. Orientações do uso de equipamentos de 
sição dos riscos relacionados aos acidentes de 

A técnica de simulação realística foi realizada de forma a permitir 
que os trabalhadores manuseassem diferentes materiais, treinassem técnicas de curativos e 

s em caso de acidentes. A utilização de sangue falso e de 
foi um diferencial na proposta, permitindo a discussão de 

assuntos diversificados. A finalização do processo se deu com a construção de uma maleta 
os a serem gerenciados e utilizados pelos mesmos na ocorrência de 
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agravos em local de trabalho.
constatado uma satisfação do usuário decorrente da preocupação e cuidados dispensados 
pela equipe assistencial e turma de acadêmicos
interesse dos envolvidos e envolvimento direto dos mesmos com os materiais e cuidados 
necessários para realização de um procedimento limpo.
diferentes ambientes do seu convívio diário permitiu a discussão de risco de vulnerabilidade, 
aspectos sociais e aprimoramento do conhecimento dos mesmos pela realização de 
orientações. 
 
Palavras-chave: educação 
 
 
 

 
 
 

agravos em local de trabalho. Considerações: Através da proposta realizada pode
constatado uma satisfação do usuário decorrente da preocupação e cuidados dispensados 

e turma de acadêmicos. A prática de simulação proporcionou maior 
interesse dos envolvidos e envolvimento direto dos mesmos com os materiais e cuidados 
necessários para realização de um procedimento limpo. A inserção do acadêmico em 

ntes do seu convívio diário permitiu a discussão de risco de vulnerabilidade, 
aspectos sociais e aprimoramento do conhecimento dos mesmos pela realização de 

educação em saúde, ensino superior, saúde do trabalhador
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Considerações: Através da proposta realizada pode-se ser 
constatado uma satisfação do usuário decorrente da preocupação e cuidados dispensados 

. A prática de simulação proporcionou maior 
interesse dos envolvidos e envolvimento direto dos mesmos com os materiais e cuidados 

A inserção do acadêmico em 
ntes do seu convívio diário permitiu a discussão de risco de vulnerabilidade, 

aspectos sociais e aprimoramento do conhecimento dos mesmos pela realização de 

saúde do trabalhador. 


