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RESUMO

O estudo da caracterizacdo molecular e propriedades quimicas de aminoacidos e proteinas
é desenvolvido em aulas tedricas e praticas, nas disciplinas de Bioguimica, nos cursos de
Quimica, Medicina, Biologia e Nutricdo. As aulas praticas foram adaptadas para
realizacdo de forma remota e com adaptacGes dos experimentos previstos para serem
desenvolvidos em laboratdrio. As reaces de Ninidrina e Xantoproteica, utilizadas para
identificacdo e caracterizacdo de amino&cidos e a reacao de Biureto, para identificacéo de
proteinas, foram elaboradas com simulacdo das técnicas e dos resultados dos
experimentos, ap6s a explicacdo dos fundamentos teoricos. Foram utilizados os
programas Paint e PowerPoint para desenhar os instrumentos e as etapas dos
experimentos. A aula foi apresentada utilizando a ferramenta de animagao do PowerPoint
e gravada em video. A aceitacdo dos alunos foi positiva embora tenham demonstrado a
vontade de vivenciar as aulas no laboratério, principalmente para o desenvolvimento de

habilidades no manuseio dos instrumentos.
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INTRODUCAO

O estudo de aminoacidos e proteinas é essencial para o desenvolvimento da
disciplina de Bioguimica considerando as func@es celulares de aminoacidos, de proteinas
estruturais como o coladgeno e de enzimas. As estruturas quimicas de aminoacidos e
proteinas, a digestdo de proteinas e a absorcao e metabolismo de aminodcidos sdo temas
fundamentais para a compreensdo do funcionamento das células, dos tecidos e do
organismo como um todo [Nelson; Cox, 2018].

Nesse contexto, o ensino da bioquimica de aminodcidos e proteinas abrange

aspectos quimicos estruturais e metabdlicos, permeando pelos mecanismos de digestao
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enzimatica para transformacédo de proteinas em amino&cidos e absorcao celular (Gropper,
Smith, Groff, 2011; Nelson, Cox, 2018). O tema € normalmente desenvolvido em aulas
teoricas e praticas laboratoriais. Nas aulas praticas sdo desenvolvidos experimentos para
identificacdo de amino&cidos (Reacdo de Ninidrina), caracterizagdo de aminoacidos
aromaticos (Reacdo Xantoproteica), identificagdo de proteinas (Reacdo de Biureto),
analises para separacdo e purificacdo de proteinas, técnicas de eletroforese e
cromatografia de aminoacidos e proteinas, titulacdo e determinacdo de pK e ponto
isoelétrico de aminoacidos e experimentos quantitativos especificos (Bernardes, 2018).

Nos anos de 2020 e 2021, com a necessidade de desenvolver aulas remotas e ndo
presenciais, as praticas laboratoriais foram adaptadas (Gaspari, Bernardes, 2020; Freire,
Gaspari, Bernardes, 2020). Com a utilizacdo de tecnologia simples e 0s programas
“Paint” e “PowerPoint”, os instrumentos de laboratério foram desenhados e o0s
experimentos das aulas praticas foram simulados, seguindo as etapas previstas para serem
desenvolvidas no laboratdrio. Neste trabalho serdo apresentados 0s experimentos
correspondentes as reacfes de Ninidrina, Xantoproteica e Biureto (Cisternas, Monte,
Montor, 2011), desenvolvidos para as aulas remotas.

Os alunos avaliaram as aulas de forma positiva. O desenvolvimento do contetdo
pratico possibilitou alcancar os objetivos de aprofundar conhecimentos e ilustrar os
conceitos desenvolvidos teoricamente. Entretanto, foi undnime a ponderacdo da
“vontade” de realmente “fazer” os experimentos e vivenciar o laboratorio.

A utilizacdo de aulas praticas simuladas foi um importante instrumento, no
momento atual, de aulas remotas, mas ndo substitui as aulas experimentais em
laboratério, principalmente pela ndo possibilidade de desenvolver as habilidades no

manuseio dos instrumentos e de ndo permitir a “descoberta” dos resultados.

METODOLOGIA
A primeira etapa da aula compreende a indicagdo dos experimentos que serdo

realizados, conforme esquema apresentado na figura 1.
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Figura 1: Experimentos propostos para a aula Fonte: autoria propria

Em seguida, utilizando a fungdo “animacdo” do PowerPoint foram explicados
os fundamentos tedricos, os procedimentos técnicos e os resultados de cada experimento
1.

Os procedimentos experimentais compreendem a identificacdo de tubos de
ensaio onde serdo pipetados os volumes indicados das solugdes de padrdes, de amostras
e de reagentes especificos para cada reacdo. Os esquemas dos experimentos das reagdes

de Ninidrina, Xantoproteica e Biureto estdo representados nas figuras 2, 3 e 4.

20mL 20mL 20mL
— 20mt| [20mL] [ 20mL Agua |[2.0mL Suco Tecido
Tubos PadrBes e et (] (72 | e
Controles 1 2,0 mL de aminoécido glicina ! ! ! ! ! ! i
Positivos 2 2,0 mL de aminoécido valina _
3 2,0 mL de proteina albumina 1 2 3 a s 6 7
Controle 4 2,0 mL de agua destilada
Negativo
A 5 2,0 mL de leite
6 2,0 mL de suco de fruta \ \ |
7 1 fragmento de tecido muscular Conticles Caniecie e
Positivos Negativo
[ 5 gotas do Reativo de Ninidrina
1 2 3 4 5 6 7
A em banh ia o A - -
1 2 3 4 5 6 7 ol 3 i '
fervente até observar coloragédo P
= Glicina Valna  Abumina  Agua L Sudo Tecido
azul arroxeada nas solugdes de o | posiada) | 7T Fota dsuder
Giicina  Vaiina Abumina AGus  Lete  Suco  Tecido contiolos POsHgs: ' i Y
destilada Fruta  Muscutar | |
Y \ Controles Controle ’Amos(ras I
| Py -
Positivos Negativo
Controles | [cantrole u
Positivos Negativo!

Figura 2: Reacdo de Ninidrina. Fonte: autoria propria
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Figura 3: Reacdo Xantoproteica. Fonte: autoria propria

= 20mL 11 t
Tubos |Padrdes ou Amostras ‘m] ,ﬂl Acua m lm e
s Glicina Valina Ibumin Leite muscular
Controles |1 Glicina : ‘ ‘ i
Negativos |2 Valina : ] + ! + !
3 Agua destilada
= 1 2 3 4 5 6
Controle (4 Albumina —
Positivo
Amostras |5 Leite
6 Tecido muscular ' ( ,
Controles Controle | |Amostras
Negativos Positivo
1,0 mL do Reativo de Biureto
|
v v v v v v 1 2 3 4 5 6
=P L LA RN
— Observar coloragio Glicina Valina Agua  Albumina Leitt  Tecido
==p | FOXa nas solugdes de = Musciier)
Glicina  Valina Agua Albumina  Leite Tecido e \
| Musuclar controles positivos. | l |
| | | Controles Controle| |Amostras
Controles Controle | |Amostras Negativos Positivo
Negativos Positivo

Figura 4: Reacdo de Biureto. Fonte: autoria propria

RESULTADOS E DISCUSSOES

Com a realizagdo dos experimentos, mesmo na forma simulada, em aulas

remotas, foi possivel verificar a presenca de aminoacidos aromaticos e proteinas nas

amostras de leite e tecido muscular, conforme resultados demonstrados na figura 5.
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Figura 5: Resultados dos Experimentos das Reag0es de Ninidrina (A), Xantoproteica (B)

e Biureto (C). Fonte: autoria propria

CONSIDERAGCOES FINAIS



Com os experimentos realizados na forma remota foi possivel discutir e
recuperar o contetdo tedrico de aminoacidos e proteinas. A aula na forma presencial
enriqueceria o estudo do tema; por ser mais atrativa e possibilitar o desenvolvimento das
habilidades especificas de laboratério de Bioquimica; entretanto, as aulas préaticas
simuladas foram fundamentais para o desenvolvimento do tema neste momento de

impossibilidade de utilizacdo do laboratorio.
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