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RESUMO 

A Têmpera é um Tratamento Térmico que consiste no resfriamento brusco de uma peça 
aquecida, visando o aumento de Dureza. Nesse tratamento, toda a extensão da peça a ser 
trabalhada adquire a fase Austenita em aços no aquecimento, e com a redução brusca de 
temperatura o material tende a adquirir a Microestrutura Martensita. O grau de dureza da peça 
submetida ao tratamento é determinado através de Ensaios de Dureza, em que, o Método 
Rockwell (HRC) é o mais empregado. A transformação se dá pelo modo de resfriamento 
concomitante ao meio utilizado, sendo o mais comum a água, mas também podem ser 
utilizados a salmoura, o óleo etc., como outras formas de resfriamento. Neste trabalho, foi 
analisada a influência da água e salmoura como meio de resfriamento na têmpera do Aço 
SAE 1045 através do HRC, e a modificação microestrutural foi sondada por Microscopia 
Óptica (MO). Constatou-se mediante a comparação da micrografia da amostra de referência 
com a das amostras tratadas, que os grãos depois da têmpera se tornaram menores e com a 
morfologia de agulhas devido à mudança de estrutura cristalina que ocorreu no tratamento. A 
consequência dessa mudança microestrutural foi a passagem da estrutura Cúbica de Faces 
Centradas (CFC), característica da austenita, para a estrutura do tipo Tetragonal de Corpo 
Centrado (TCC), relacionada à microestrutura martensítica provocando, consequentemente, 
o surgimento de tensões internas na estrutura, o que aumentou o nível de dureza das 
amostras. A aplicação do processo de têmpera nas amostras aumentou de modo acentuado 
a sua dureza, correspondendo a um aumento de ~60% quando a amostra foi resfriada em 
água gelada, e de ~40% em salmoura. Observou-se que o resultado obtido para a dureza da 
amostra resfriada em salmoura foi menor do que a da amostra resfriada em água, permitindo 
concluir que a têmpera usando a água gelada apresentou uma maior relevância no aumento 
de dureza do aço SAE 1045. 
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