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Composicao dos participantes da liga
A LAPCP €& uma associacao académica, que
congrega estudantes de nivel superior das diversas
areas da saude (Medicina, Educacao Fisica,
Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Nutricao, Odontologia, Psicologia,
Servico Social e Terapia Ocupacional), gue se
interessem pelo desenvolvimento cientifico, ensino
e Implementacdao dos Cuidados Paliativos no
Estado do Para e no Brasil.

Tempo de dedicacao
Promovemos aulas quinzenais com tematicas
multiprofissionais em cuidados paliativos,
totalizando dois encontros mensais, com duracao
média de 2 horas e meia cada.
Atividades de engajamento comunitario
realizadas pela Liga

A Liga Académica de Cuidados Paliativos possui
como base o tripé ensino-pesqguisa-extensao. Para
ISSO, alem das aulas, organizamos anualmente o
Simposio Paraense de Cuidados Paliativos, gue
consiste em palestras introdutorias sobre cuidados
paliativos lecionadas por profissionais da area, e o
clube de revista, no qual os ligantes, baseados em
uma revisao de literatura, produzem materiais
voltados para eventos cientificos.
Em se tratando do eixo de extensao, oferecemos
estagios de medicina, enfermagem e psicologia no
Ambulatorio de Cuidados Paliativos da Unidade de
Alta Complexidade em Oncologia do Hospital
Universitario Joao de Barros Barreto, no qual é
proporcionado contato direto dos ligantes com a

comunidade e participacdao na rotina do
profissional paliativista. Alem disso, focados no
objetivo de propagacao dos cuidados paliativos
para a populacao, ja realizamos atividade de
extensao de comunicacao em saude nNosS
ambulatdérios de oncologia, geriatria e clinica
meédica do Hospital Universitario, a qual consistia
em Iinformar pacientes e acompanhantes sobre
conceitos basicos de Cuidados Paliativos, por meio
da troca de Iinformacdes sobre o que eles
entendiam sobre o assunto, seguido de
apresentacdoes orais breves sobre o tema com
apoio de materiais didaticos. Também, utilizamos o
Instagram para divulgacao de informacdes em
Cuidados Paliativos por meio de postagens e
enquetes no perfil, com atualmente 1540
seguidores.
Ademais, semestralmente a Liga realiza uma acao
solidaria em parceria com um grupo filantrépico
da cidade com distribuicao de café da manha,
realizacdao de curativos e orientacdes sobre
acesso a servicos de saude da regiao para
pessoas em situacao de rua.
Por fim, alinhados a missao de fortalecimento dos
Cuidados Paliativos no Brasil, participamos
ativamente do Movimento Frente Paliativistas,
participando da | Conferéncia Livre Nacional de
Cuidados Paliativos e da 142 Conferéncia Estadual
de Saude do Para, somando a causa de
implementacao da Politica Nacional de Cuidados
Paliativos no Sistema Unico de Saude, pois
acreditamos que a participacao estudantil é
fundamental na luta para alcancarmos a oferta de

um servico de saude de gualidade a populacao.
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