
ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA DAS HOSPITALIZAÇÕES POR ENDOMETRIOSE, NO 

BRASIL, NO PERÍODO DE 2010-2020 

 

Introdução: A endometriose é uma doença crônica, caracterizada por glândulas e estroma 

endometrial em localizações outras que não o endométrio. Esta, ocorre em até 10% das 

mulheres em idade reprodutiva, e a infertilidade pode estar presente em, aproximadamente, 

metade delas. Esse agravo tende a se manifestar, principalmente, com dismenorreia e dor 

pélvica, além de ser, frequentemente, multifocal e envolver tecidos da pelve. A endometriose é 

um importante problema em saúde pública, devido aos seus impactos sobre a saúde da mulher, 

com repercussões sobre sua qualidade de vida. Objetivo: Analisar o perfil de hospitalizações 

por endometriose, no Brasil, no período de 2010-2020. Método: Estudo transversal, com base 

nos dados disponíveis no Departamento de Informática do SUS, tabulados pelo Microsoft Office 

Excel®. Resultados: No período avaliado, foram registradas 145.947 internações por 

endometriose no Brasil, com custo total de R$104.186.531,70 para o setor de saúde e 206 

óbitos. Dessas internações, as etnias predominantes foram a branca (38,2%) e a parda (33,2%). 

A região mais acometida foi a Sudeste (42%), com os maiores gastos (42%) e a maior 

porcentagem de óbitos (24,27%). Todavia, a Região Norte apresentou a maior média nacional 

de dias de permanência hospitalar (3,1 dias). Quanto à faixa etária, houve um maior predomínio 

nas faixas etárias de 30-54 anos (77,1%), com maior pico de internações entre as mulheres de 

40-44 anos (21,31%). Conclusão: Os resultados obtidos através deste estudo, relataram que a 

endometriose é um importante agravo em saúde para o Brasil, com repercussões 

significativas no número e tempo de internação, que tendem a onerar o sistema de saúde. Nesse 

sentido, destaca-se a importância de políticas em saúde voltadas para o acompanhamento, 

diagnóstico precoce e manejo de mulheres brasileiras que apresentam essa condição. 
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