INTRODUCAO: A Sindrome Antifosfolipidica (SAF) é uma doenca autoimune
sistémica caracterizada por trombose arterial ou venosa, morbidade gestacional e
presenca de niveis séricos elevados de anticorpos direcionados contra proteinas
ligadas a fosfolipidios, a exemplo da beta-2-glicoproteina |, que apresenta inUmeras
funcBes bioldgicas no mecanismo da anticoagulagéo. Anticorpos anti-b2 e antigenos
de superficie podem ser encontrados livres no plasma, causando fenémenos
trombogénicos. Soros de pacientes com SAF reagem com a beta2 glicoproteina I, a
tal ponto que a deteccdo destes autoanticorpos se incorpora a propedéutica
laboratorial. RELATO DE CASO: Paciente de 32 anos com histérico de aborto, 6bito
fetal e gestacdo anembrionaria prévias. Na gestacdo em questao, foram realizados os
exames de pré-natal que se mostraram inconclusivos. Partiu-se entdo para
investigacao de SAF. Foi realizado a dosagem dos anticorpos anti-beta2 glicoproteina.
Com suspeita de SAF, foi instituida a terapéutica até a véspera do parto, realizando o
monitoramento do uso de medicacbes regularmente. A gravidez evoluiu sem
intercorréncias até a 362 semana, quando apresentou quadro de Amniorrexe
Prematura. Foi introduzido a antibioticoprofilaxia e realizado o parto cesariano, tendo
nascido um feto em bom estado. A paciente evoluiu sem intercorréncia. DISCUSSAO:
Foi observado que a paciente apresenta historico de complicacdes obstétricas
comuns na SAF. A gravidez em pacientes com essa doenc¢a autoimune é considerada
de alto risco, necessitando de acompanhamento pré-natal direcionado. Assim, é
imprescindivel a dosagem de anticorpos, principalmente o anti-beta 2 glicoproteina I,
tanto para o diagndéstico, quanto para o acompanhamento terapéutico instituido, os
guais sao de extrema importancia para o aumento significativo na taxa de nascidos
vivos. CONCLUSAO: Portanto, esse caso demonstrou que sdo inGmeras as
complicacBes obstétricas decorrentes da acdo autoimune desencadeada pela SAF.
Além disso, mostrou a importancia da dosagem dos anticorpos anti-beta2
glicoproteina | para o diagnéstico e tratamento adequados, visando melhor

prognostico materno e fetal.
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