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INTRODUCAO: As Infecg¢des Sexualmente Transmissiveis (IST), sdo infec¢des causadas por
virus, bactérias ou parasitas, transmitidas por via sexual ou ainda da mae para a crianga durante
a gestagcdo. No que se refere a atenc¢do primaria, é o primeiro nivel de atencdo a saude e tem
como objetivo a sua promog¢do e prevencao a saude, com isso ¢ a primeira procura para
tratamentos de doencas infecciosas. Logo, a enfermagem possui um importante papel na
prevencao das IST na atencdo primaria, acolhendo, abordando estratégias de conscientizagdo
para impedir a cadeia de transmissdo e garantindo que os portadores das infec¢des tenham
tratamento continuo. OBJETIVO: Identificar as principais condutas de enfermagem na
atengdo priméria para mulheres com diagnéstico de IST. METODO: Trata-se de uma revisdo
integrativa da literatura de 3 artigos, com coleta nas seguintes bases de dados: Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncia da satde (LILACS), Base de Dados de Enfermagem
(BDENF) e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) . Utilizou-
se o operador booleano: “AND” e os descritores em ciéncia da saude (DeCS): Padrao de
praticas em enfermagem; Infecgdes Sexualmente Transmissiveis e Diagndstico de enfermagem.
Constituiram critérios de inclusdo: artigos que contemplem a tematica nos idiomas inglés e
portugués, disponiveis online na integra, publicados entre 2017 e 2022. Como critérios de
exclusdo, artigos repetidos nas bases de dados ou artigos de revisao. RESULTADOS: Diante
das analises dos artigos, observou-se como principais condutas de enfermagem na atengdo
primaria para mulheres com diagndstico de ISTs a promog¢do da educacdo em salde,
humanizag¢do do atendimento e acolhimento visando as ag¢des voltadas para o manejo de
sintomas caracteristicos de infec¢des sexualmente transmissiveis, como por exemplo o manejo
de verrugas anogenitais de mulheres com queixas. CONCLUSAQO: Diante dos dados
apresentados e analisados nos artigos, observou-se que os enfermeiros desempenham o papel
necessario para uma assisténcia integral e humanizada as pacientes diagnosticadas com IST na
atencao primadria, estabelecendo um vinculo para realiza¢ao do acolhimento e escuta qualificada

da mulher.
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