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RESUMO

A tecnologia entrou em nossa vida de uma forma muito rapida,
facilitando muito o acesso a informacdo. Tudo estd informatizado, os
instrumentos, ferramentas, aparelhos domésticos, bancos, atendimentos
de lojas entre outros. No periodo de pandemia, o que ndo estava antes
informatizado, ficou. Os idosos tiveram mais dificuldades em acompanhar
essas mudancgas, pois, como muitos ndo estao mais no mercado de
trabalho e nem nas salas de aula, ficaram desamparados nessa questao e
ndo houve uma preocupacdo em ensina-los a utilizar. Na internet existe
muitos videos explicando a utilizar uma série de recursos, mas nao sao
especificos para as pessoas idosas. Nesse trabalho, explicamos sobre o
canal criado no you tube "Tecnologias para os avds", o qual foi criado com
o objetivo de iniciar os avés no mundo digital, informando sobre coisas
simples do cotidiano.
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