® SIMICR®N

ATIVIDADE ANTIFUNGICA DO EXTRATO DA INFUSAO DE HIBISCUS SABDARIFFA COM KOMBUCHA CONTRA
TRICHOPHYTON RUBRUM.

| Simpédsio de Microbiologia de Rondo6nia: Satde, Ambiente e Inovacao., 12 edicao, de 23/03/2021 a 25/03/2021
ISBN dos Anais: 978-65-86861-91-4

MAZUCHI-BRIZZOTTI; NATALIA SERON !, LEMES; THIAGO HENRIQUE 2, SIQUEIRA; JOAO
PAULO ZEN 3, RIBEIRO; MARIELA DOMICIANO 4, MASCHIO-LIMA; TAIZA 5, ALMEIDA;
BIANCA GOTTARDO 6, POLAQUINI; CARLOS ROBERTO 7, REGASINI; LUIS OCTAVIO &,
CASTILHO; ELZA MARIA 2, ALMEIDA; MARGARETE TERESA GOTTARDO 10

RESUMO

Introducao: A bebida Kombucha vem sendo produzida por fermentacao
de vérios chds, e neste cenério, a infusdo de Hibiscus sabdariffa merece
destaque. A adicdo de aclcar potencializa o desenvolvimento de um
consoércio microbiano de bactérias e leveduras conhecido por SCOBY
(Symbiotic Culture Of Bacteria and Yeast). A atividade antimicrobiana da
Kombucha estd associada a composicdo quimica do chd/infusao e a
concentracdao de biomoléculas produzidas durante o processo de
fermentacdo. No panorama atual da Saldde Publica, com crescente
nimero de infeccdes por fungos, a busca de métodos alternativos de
controle da doenca é primordial, e assim, tem-se a Kombucha, como
estratégia antimicrobiana. De fato, seus metabdlitos, gerados durante o
processo de fermentagcao de Kombucha, podem exercer diversas
propriedades antibidticas e, no atual projeto, serdo testados contra
Trichophyton rubrum. Objetivos: O presente estudo explorou a atividade
antifungica do extrato da infusdo de Hibiscus sabdariffa com Kombucha
contra Trichophyton rubrum. Metodologia: Primeiramente, o SCOBY
(Symbiotic Culture of Bacteria and Yeast) foi colocado em 1 litro de dgua
destilada estéril, com 20g de sacarose e, semanalmente por 30 dias os
residuos eram removidos. A infusdo de Hibiscus sabdariffa (IH) foi
preparada com 4g de folhas/flores fervidas em 450 mL de dgua mineral
estéril por 5 minutos e filtrada em papel filtro. A fermentacdo inicial foi
obtida pela mistura de 20g do SCOBY e 80 g de sacarose na infusao, e o
volume final foi ajustado para 800 mL com &gua mineral estéril. A cultura
foi incubada a 25 °C por 20 dias. Apds incubacdo, a infusdo com o SCOBY
foi filtrada em sistema MILLIPORE® com membrana de 0.2um. Os
compostos quimicos do filtrado foram extraidos usando acetato de etila, e
o extrato puro seco, obtido utilizando-se a fase do acetato em
rotaevaporador. A concentracao inibitéria minima (CIM) e a concentracao
fungicida minima (CFM) do extrato de Kombucha na IH contra isolados
clinicos de T. rubrum foi investigada pelo método de microdiluicdo, usando
como referéncia o documento M38-A2 do Clinical and Laboratory
Standards Institute. O experimento foi realizado em triplicata.
Resultados: Os resultados mostraram valores de CIM do extrato de
Kombucha contra as linhagens de 7. rubrum de 62,5 pg/mL e de CFM de
125 Opg/mL. Conclusao: O extrato de Kombucha na IH mostra atividade
antifiUngica promissora contra 7. rubrum. No futuro, o isolamento e a
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identificacao dos compostos do extrato poderdao permitir novas
abordagens terapéuticas no controle de infecgdes flungicas.
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