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RESUMO

Introducao: A pandemia do novo coronavirus (SARS-CoV-2) impactou, de
uma forma sem precedentes, a rotina das pessoas. Mesmo com o advento
de imunizantes eficazes, os habitos de higiene, isolamento,
distanciamento e quarentena social sao essenciais para dirimir os efeitos
danosos da pandemia. Entretanto, observa-se a disseminagdo em redes
sociais de noticias falsas (fake news) acerca do novo coronavirus em
nosso pais. Utilizando da legitima preocupacao da populacdo por
informacodes, as fake news distorcem fatos cientificos, menosprezam a
doenca, elevam a tratamento substancias sem comprovagdo e manipulam
0 senso comum com intuitos politico-econémico-partidarios. Nesse
panorama, a divulgacao de informacdes cientificas validadas, de uma
forma simples e acessivel a populacao geral e profissionais da salde é, e
tem sido, essencial para a efetividade das medidas de controle da
pandemia. Objetivo: Descrever a atividade de divulgacao de estudos
cientificos realizada na pdagina do Instagram® da Liga Académica de
Medicina Tropical e Infectologia da Universidade Federal da Paraiba
(LAMTI-UFPB) entre 22 de janeiro e 9 de outubro de 2020. Método: Os
alunos-ligantes selecionavam e discutiam entre si artigos cientificos que
respondessem as perguntas questionadas dentro do préprio grupo. O
artigo final selecionado era lido por todos, discutidas as duvidas sob
orientacdo do professor orientador responsdvel e criado um post
publicado posteriormente na @lamti.ufpb, de forma ilustrada, em
linguagem acessivel e resumindo as principais informacées presentes no
texto cientifico. Resultados: Além de todo o aprendizado inerente ao
processo de criacdo do contelido durante cerca de 9 meses de producdo
de conteldo, criou-se cerca de 45 posts no feed na rede social, dentre
inimeros stories. Os temas variaram desde informacdes gerais sobre o
coronavirus (principais sintomas da COVID-19, prevencao do contagio,
transmissdo por pessoas assintomaticas, testes diagndsticos, fases de
criacdo de vacinas), a desmistificacdo de fake news (por exemplo, sobre
possiveis danos a salde causados pelo termometro digital infravermelho),
divulgacao de boletins epidemiolégicos brasileiros e paraibanos,
protocolos de tratamento recomendados por sociedades médicas e
estudos e matérias que discutiam desde o perfil de duracao da
imunogenicidade da doenca, possiveis tratamentos, dentre outros.
Destaque para os posts que tratam das diferencas entre o SARS-CoV-2 e o
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virus influenza e o que discutia a eficacia do tratamento com ivermectina
para a COVID-19, ambos com mais de 1700 curtidas e alcangando 12.000
e 16.000 pessoas respectivamente. Neste intervalo de tempo as
publicacdes contaram com uma média de 125 curtidas e 1100 pessoas
alcancadas. A pagina por sua vez adquiriu a maior parte dos seus 1600
seguidores neste interim. Conclusdo: O acesso a informacdes cientificas
de qualidade é essencial para o desenvolvimento de uma sociedade
consciente e evoluida. Quando sdo propagadas noticias falsas que
estimulam acdes irresponsaveis com capacidade de pbér vidas em risco
em meio a grave pandemia do novo coronavirus a divulgacdo de
informacdes confidveis se faz ainda mais necessdria. Nesse contexto, a
LAMTI-UFPB atuou, através de sua rede social, para propagar essa
mensagem, corroborando com o aprendizado dos estudantes, mas
sobretudo com o bem-estar e senso critico daqueles individuos que
conseguiu alcancar.
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