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RESUMO

INTRODUCAO

A apraxia de fala na infancia (AFl) é um distUrbio neurolégico que afeta a capacidade da crianga
para planejar e executar movimentos precisos da boca e da lingua para produzir fala clara e
coerente. H& um transtorno da articulagdo, no qual hd impedimento na hora de programar
espontaneamente a posicdo da musculatura dos dérgdos fonoarticulatérios e com isso,
comprometimento da fungdo de todos os movimentos necessarios para a producdo dos fonemas e
palavras (Catrini e Lier-DeVitto, 2019).

As dificuldades de producdo da fala com relagdo a posicdo e sequéncia de todos os movimentos
ocorrem, independente dos sistemas motores, sensoriais, habilidades de compreenséo,
cooperacdo e atengdo se encontrarem conservados. As dificuldades de fala aparecem desde o
inicio do desenvolvimento da linguagem do bebé, iniciando tardiamente a vocalizagdo, assim
como as primeiras combinagdes de palavras. Com isso, o desenvolvimento da linguagem em bebés
com apraxia de fala pode ser mais lento e menos preciso do que em bebés sem esse distlrbio
(Paydo et al., 2012).

Observa-se que as dificuldades de fala acabam variando em gravidade e podem incluir dificuldade
em pronunciar palavras, erros na ordem das palavras ou sons, e dificuldade em imitar os sons da
fala (Navarro et a/., 2018).

A identificacdo precoce e o tratamento adequado podem ajudar a minimizar os efeitos da apraxia
de fala na infancia, permitindo que a crianca desenvolva habilidades de comunicacao e linguagem
importantes para sua vida diaria. A intervencdo precoce em quaisquer alteracdes na fase da
aquisicao da linguagem, inclusive na suspeita de apraxia, é de extrema importancia, para se obter

resultados mais significativos (Morgan et a/., 2018).

O papel do Fonoaudiélogo na avaliacdo e tratamento da apraxia de fala na infancia é muito
importante, uma vez que eles possuem o conhecimento e a experiéncia necessarios para realizar
uma avaliagdo detalhada e individualizada da fala da crianga, desenvolvendo um plano de

tratamento personalizado para atender as suas necessidades especificas. (Oliveira, 2021).

Diante disso, esse trabalho teve como objetivo realizar um levantamento bibliografico a respeito
da atuacao fonoaudiolégica na apraxia de fala na infancia, discutindo suas causas, sintomas,
diagndstico e tratamento, bem como a importancia da intervencédo precoce. Além disso, este
estudo buscou contribuir para a compreensdo, bem como a disseminagao mais ampla da apraxia

de fala e fornecer informacbes Uteis para os envolvidos que trabalham com criancas que

1 Centro Universitario Redentor, luanagmartins96@gmail.com
2 Centro Universitario Redentor, amandaa.machado@uniredentor.edu.br



apresentam essa condigao. Com isso, foi destacado o trabalho da fonoaudiologia no tratamento de

criangas com apraxia de fala.

MATERIAIS E METODOS

Foi realizado uma revisao de literatura, de carater explicativo e detalhado. A mesma foi idealizada
por etapas, sendo elas: Escolha do tema e identificagdo dos objetivos a serem investigados com a
pesquisa. Busca na literatura, com a delimitacdo de palavras-chaves consideradas pelos
Descritores em Ciéncia da Saude (DeCS): Fonoaudiologia; Apraxia; Fala; Linguagem; Fonoterapia,
nas bases de dados disponibilizadas on-line. Pesquisa e selegdo dos artigos aplicando os critérios
de incluséo e exclusdo definidos para a selecao dos artigos.

A pesquisa ocorreu nas bases de dados referenciadas na Biblioteca Virtual de Saude (BSV) e
Scientifc Eletronic Library Online (SciELO), com a leitura atenciosa dos estudos encontrados.

Os artigos inclusos foram: artigos em portugués e inglés, artigos que se aplicam ao publico infantil,
que apresentem em sua discussdo sobre o papel do fonoaudidlogo e sua atuacao na apraxia de
fala infantil, estudos que relatam a eficicia de intervencdes, artigos que abordam os aspectos
neurobiolégicos, cognitivos, linguisticos e/ou clinicos da apraxia de fala. Consequentemente, como
critério de exclusdo, foram considerados os artigos que nado atenderem ao processo de analise
sobre a temética da atuacdo fonoaudiolégica, além de artigos que falem sobre apraxia na fase
adulta.

Apbds a selecdo dos artigos, procedeu-se a uma andlise e discussdo dos dados obtidos. A escolha
dos artigos ocorreu por meio da revisao dos titulos, resumos e, quando necessario, da leitura

completa dos textos, de acordo com os critérios estabelecidos para inclusdo e exclusdo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra inicial foi composta por 79 artigos, dos quais 70 foram excluidos durante o processo de
selecdo. A interpretacdo dos dados foi baseada nos resultados da avaliagao dos artigos escolhidos,
resultando em uma amostra final de 9 estudos. O quadro 01 apresenta as especificacdes de cada

um dos artigos utilizados.

Quadro 01 - Apresentacao dos artigos incluidos na pesquisa.
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AUTORES / )
TITULO OBJETIVOS RESULTADOS
ANO
Melissa Apraxia de fala | Este artigo explora o tratamento | Foi apresentado um
Catrini; Maria | @ atraso de | de uma crianga com apraxia de | estudo de caso, que
Francisca Lier- | linguagem: a | fala, destacando o papel crucial | experimentou
DeVitto. 2019. | complexidade |da linguagem e da musica da | melhorias na fala por
do diagnéstico | mae na terapia. Ele enfatiza a | meio de dramatizagdes
e ftratamento | importdncia de reconhecer a | de histdrias,
em  quadros | singularidade dos sintomas e a | segmentacdo de lefras
sinfomaticos abordagem que incorporou | de musicas e textos.
de criangas. linguagem e miusica como
ferramentas terapéuticas.
B Dodd; Um | A comparison | O objetivo desse artigo & | Métodos CDM, CM e
Bradford. of three | comparar trés métodos | NFP  eficazes para
2000. therapy terapéuticos diferentes usados | tipos especificos de
methods  for | para fratar criangas com | distarbios fonologicos.
children  with | transtorno fonoldgico do | Esses métodos foram
diferente types | desenvolvimento e determinar | eficazes na melhoria
of qual meétodo funciona melhor | da precisao e
developmental | para melhorar a precisdo e a | inteligibilidade da fala,
phonological inteligibilidade da fala delas. destacando a
disorder. importancia da
participagdo dos pais
no processo de
ferapia.
Angela Interventions O propésito do artigo € avaliar a | Os tratamentos NDP-3
Morgan; for childhood | eficacia de intervencdes | e ReST foram
Elizabeth apraxia of | direcionadas a fala e linguagem | comparados e
Murray; speech. em criangas e adolescentes com | mostraram  melhorias
Frederique J apraxia de fala infantil realizadas | na precisdo da fala.
Liégeois. por fonoaudidlogos/terapeutas.
2018.
Paloma Rocha | Apraxia de fala | Discutir a apraxia de fala na | Foi destacado a
Navarro; na infancia: | infancia, abordando aspecios | importancia de
Priscila Mara | para além das | neurofisiologicos, psiquicos, | abordagens
Ventura guestdes cognitivos, linguisticos e sociais | multidisciplinares no
Amorim Silva; | fonéticas e | pertinentes ao processo de | tratamento da apraxia
Sonia  Maria | fonologicas. aquisicdo de linguagem de |de fala em criangas.
Sellin  Bordin. criangas com apraxia de fala. Também foi enfatizado
2018. a relevancia da
abordagem discursiva
da linguagem,
considerando a fala
como uma atividade
social e interativa.
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2021

Aline Mara de | Métodos  de | O objetivo deste artigo € realizar | O estudo ressaltou a
Oliveira; avaliagdo da | uma revisdo sistematica dos | necessidade de avaliar
Isadora apraxia de fala | protocolos e avaliacbes | a apraxia de fala de
MNunes; na infancia: | utilizados para diagnosticar a | forma abrangente,
Greicyhelen revisao apraxia de fala na infancia, | abordando aspectos
Santos da | sistematica. classificando-os de acordo com | motores, articulatérios
Cruz; Léia a dimensao clinica avaliada. O | e linguisticos. Também
Gongalves artigo busca fornecer | ressaltou a
Gurgel. 2021 informacoes uteis para | necessidade de
profissionais da area da saude e | instrumentos
educagdo que trabalham com | adaptados & realidade
criangas com suspeita ou | brasileira.
diagnodstico de AFI.
Luzia Miscow | Caracteristicas | Revisar a literatura existente | Houve uma
da Cruz | clinicas da | sobre as caracteristicas clinicas | discrepancia na fala
Payao; apraxia de fala | da apraxia de fala na infancia, a | automatica e
Barbara de | na infancia: | fim de fornecer informacdes Gteis | voluntaria, a imitagao
Lavra-Pinto; revisao de | para o diagndstico e tratamento | de fala deficiente e
Clarice Lehnen | literatura dessa condico. erros em palavras.
Wolff;  Queiti O diagnostico precoce
Carvalho. e a terapia
2012. multidisciplinar foram
enfatizados.
Thais MNobre | Apraxia da fala | Realizar um  levantamento | Aborda as
Uchda Souza; | adquirida e | bibliografico sobre a apraxia da | semelhangas e
Luzia Miscow | desenvolviment | fala adquirida e | diferencas entre a
da Cruz | al: semelhancas | desenvolvimental, buscando | apraxia da fala
Payao. 2008 e diferencas semelhangas e diferengas em | adquirida e a
suas caracteristicas gerais, | desenvolvimental.
métodos de avaliagdo e | Marcadores genéticos,
intervencdo fonoaudioldégica. O | como o gene FOXP2,
estudo também destaca as | foram  mencionados
atuais pesquisas genéticas e a | como areas de
variabilidade dos sintomas na | pesquisa em
fala. andamento.
Thais MNobre | Apraxia da fala | Evidenciar o estado atual do | O artigo abordou a
Uchda Souza; | na infincia em | conhecimento sobre a apraxiada | apraxia de fala na
Miscow da | foco: fala na infancia e discutir as | infancia, destacando
Cruz Payao; | perspectivas perspectivas tedricas e | sua complexidade,
Ranilde tedricas e | terapéuticas relacionadas a essa | busca por
Cristiane tendéncias condi¢3o. biomarcadores e
Cavalcante atuais tratamentos. Foi
Costa. 2009 enfatizado a
necessidade de uma
abordagem
individualizada e
estudos continuos.
Aravind K. | PROMPT O objetivo do artigo é avaliar a | O estudo envolveu 45
MNamasivayam, | intervention for | eficacia da intervencao | criangas e evidenciou
Anna Huynh, | children with | PROMPT em melhorar o | melhorias notaveis na
Francesca severe speech | controle motor da fala, a | articulagao e
Granata, Vina | motor delay: a | articulagdo e a inteligibilidade da | inteligibilidade da fala
Law e Pascal | randomized fala em criangas com atraso | com a intervencdo
van Lieshout. | control trial. motor de fala. PROMPT. No entanto,

a necessidade de
tratamento  continuo
para niveis aceitaveis
de inteligibilidade foi
destacada.

A apraxia de fala na infancia (AFI) é um distlrbio neurolégico que afeta a capacidade das criancas

de planejar e coordenar os movimentos necessarios para produzir a fala clara e articulada. Esse

disturbio pode variar em gravidade, afetando a fluéncia, pronincia e velocidade da fala. A

identificacao precoce e o tratamento adequado sdo fundamentais para minimizar os efeitos da

apraxia de fala e permitir que as criangas desenvolvam habilidades de comunicacdo e linguagem

essenciais para a vida cotidiana (Souza e Payao, 2008).
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Morgan et al. (2018) e Oliveira et al. (2021) ressaltam a importancia de uma abordagem
multidisciplinar no tratamento da apraxia de fala na infancia. Morgan et al. (2018) mencionam a
necessidade de terapia fonoaudioldgica intensiva, enquanto Oliveira et al. (2021) enfatizam uma

avaliacdo abrangente.

Dodd e Bradford (2000), destacam a eficacia de diferentes métodos de terapia, mostrando que um
método pode ser mais eficaz para uma crianga, enquanto outro pode ser melhor para outra. Os
artigos também concordam com a necessidade de personalizagdo do tratamento com base nas

necessidades individuais e na singularidade dos sintomas de cada crianga.

Além disso, é importante destacar que a participacdo dos pais no processo de terapia é
imprescindivel, uma vez que o vinculo estabelecido entre profissional e a familia é fundamental
para o sucesso do paciente. Morgan et a/. (2018) ainda mencionam que os pais sao orientados a

repetir atividades em casa para fortalecer o aprendizado da crianga.

Embora todos os artigos concordem com a importancia de uma abordagem multidisciplinar e
individualizada, eles apresentam abordagens terapéuticas diferentes. Existindo assim algumas
discordancias nos métodos terapéuticos. Navarro et al. (2018) defendem uma abordagem
discursiva da linguagem, enquanto Dodd e Bradford (2000) sugerem a eficacia de diferentes

métodos especificos.

Segundo Navarro et al. (2018) a abordagem discursiva de linguagem é mencionada como uma
perspectiva que pode ser Util no tratamento da apraxia de fala em criangas. Esta abordagem
considera a fala como uma atividade social e interativa, levando em consideragao ndo apenas os
aspectos fonéticos e fonolégicos, mas também aspectos neurofisioldgicos, psiquicos, cognitivos,
linguisticos e sociais relevantes para o desenvolvimento da linguagem. Além disso, é enfatizado a

importancia do balbucio no desenvolvimento da linguagem.

No entanto, o artigo de Dodd e Bradford (2000) se concentra na eficacia trés diferentes métodos
terapéuticos. O primeiro, seria o Método de Distincao de Contraste, este método é eficaz para
criancas que precisam aprender regras relacionadas ao uso contrastivo de fonemas. Ele se
concentra em ajudar as criancas a distinguir e produzir fonemas de maneira contrastiva, o que

pode ser importante para a melhoria da precisao da fala.

Ja& o segundo Método de Ciclo é uma abordagem detalhada e estruturada que envolve terapeutas
trabalhando em colaboracdo com as criancas para ajuda-las a superar suas dificuldades
fonoldgicas. Ao identificar e tratar as areas problematicas de forma especifica, o método visa
melhorar a inteligibilidade da fala da crianca e ajudéa-la a desenvolver um repertério fonolégico

mais completo e preciso. (Dodd e Bradford, 2000).

Dodd e Bradford (2000), considera o terceiro como Método de Fonologia Nao Linear, onde ha
organizacao das palavras em termos de sua estrutura interna, como a divisdo sildbica e o padrao
de acentuacdo. Ele pode ser particularmente U(til para criancas com distlrbios fonoldgicos que

afetam a estrutura de palavras mais longas e complexas.

Para Namasivayam et al. (2021), a intervencdo PROMPT demonstrou eficdcia na melhoria do
controle motor da fala, articulagao e inteligibilidade em criangas com atraso motor de fala severo.
No entanto, o estudo também ressalta que essa populacdo pode exigir intervencdo continua para

alcancar uma inteligibilidade da fala adequada em nivel de sentenca e comunicacao funcional.

Contudo, a discussédo destaca a complexidade da apraxia de fala na infancia, fornecendo uma visdo
profunda e multifacetada da mesma. Evidenciaram-se a necessidade de uma avaliagdo
abrangente, incluindo os aspectos motores, articulatérios, segmentais e suprassegmentais da fala,
a fim de aprimorar o tratamento e atender as demandas individuais das criancas afetadas por esse
disturbio. (Namasivavam et al., 2021).

Como consequéncia, o diagnéstico de apraxia de fala na infancia apresenta um desafio devido a
falta de critérios consensuais. Essa falta de critérios pode levar a diagndsticos imprecisos,
atrasando o tratamento e impactando o desenvolvimento. A necessidade de estabelecer
parametros é de extrema importancia. A pesquisa continua é essencial para desenvolver diretrizes

sélidas que orientem o processo de diagnéstico da apraxia de fala na infancia, garantindo
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intervencoes personalizadas e eficazes (Catrini e Lier-DeVitto, 2019).

Segundo Morgan et al. (2018) Os fonoaudiélogos desempenham um papel crucial na avaliacao,
diagnéstico e tratamento de distlrbios da fala e da linguagem em criancas e adultos. Um exemplo
notédvel é o estudo de Namasivayam et al. (2021), que mostra como esses profissionais
desempenham um papel primordial. O estudo destaca a importancia das abordagens
personalizadas e multidisciplinares, enfatizando a necessidade de estratégias terapéuticas
adaptadas as necessidades individuais dos pacientes. Portanto, os fonoaudidlogos sao
fundamentais na promocao da comunicacao eficaz e na melhoria da qualidade de vida de seus

pacientes.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos achados bibliogréficos, a pesquisa sobre apraxia de fala na infancia revelou uma
complexidade no diagndstico e tratamento desse distUrbio. A falta de critérios de diagndstico
consensuais é um desafio, destacando a necessidade de diretrizes mais claras. A personalizacdo
do tratamento com base nas necessidades individuais de cada crianca é indispensavel, uma vez
que ndo existe uma abordagem terapéutica Unica. A variacdo nas abordagens terapéuticas, desde
a terapia PROMPT até métodos especificos de terapia fonoldgica, destaca a necessidade de
adaptacdo e customizagdo dos tratamentos de acordo com as singularidades de cada caso.

A discussdo ressalta a importancia da abordagem multidisciplinar, com destaque para o papel
fundamental dos fonoaudidlogos no diagndéstico e tratamento de distlurbios da fala e linguagem em
criangas. Esses profissionais desempenham um papel central na avaliagdo detalhada e
personalizada da fala das criangas, desenvolvendo planos de tratamento adaptados as
necessidades individuais de cada paciente. A constante evolugdo dos desafios na drea da apraxia
de fala na infancia destaca a busca continua por solugées personalizadas e eficazes para melhorar
a qualidade de vida das criangas afetadas por esse disturbio.

Com isso, é evidente que a éarea ainda estda em busca de consenso em muitos aspectos. No
entanto, a complexidade da apraxia de fala na infancia e a importéncia da personalizagdo no
tratamento sdo desafios que continuam a moldar esse campo em constante evolugdo. A
multidisciplinaridade e o envolvimento ativo dos fonoaudiélogos desempenham um papel essencial
em auxiliar criangas afetadas por esse distUrbio a alcancarem uma melhor qualidade de vida.
Portanto, o campo da apraxia de fala na infancia permanece dinamico e desafiador, com um foco
continuo na busca por abordagens personalizadas que atendam as necessidades individuais de

cada paciente.
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