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RESUMO

A

O século XXI impde desafios sem precedentes a gestdo da salde,
especialmente no que tange a interacdo entre economia, direitos
fundamentais e politicas publicas. Este estudo, intitulado "Salde e
Sociedade", tem como objetivo explorar estratégias eficazes de politicas
publicas e gestdo em salude, considerando o equilibrio entre
sustentabilidade econ6mica e garantia dos direitos fundamentais de
acesso a saude. Busca-se analisar como as politicas publicas podem ser
moldadas para promover sistemas de salde mais eficientes, equitativos e
acessiveis. Adotou-se uma metodologia multidisciplinar, integrando
andlise econdmica, revisdo de politicas de salde e estudos de direito.
Foram examinados modelos de gestdo de salude de diferentes paises, com
enfoque especial em sistemas que demonstraram eficiéncia na utilizacdo
de recursos e na promocao de acesso equitativo. A andlise incluiu a
avaliacdo de politicas de salde publica, estratégias de financiamento da
sallde e mecanismos de garantia de direitos. Os resultados destacam a
importancia de uma abordagem integrada na gestao da salde publica.
Sistemas que efetivamente combinam sustentabilidade econémica com o
respeito aos direitos fundamentais demonstraram ndo apenas melhor
salide da populacdo, mas também maior eficiéncia econémica. Além
disso, politicas que priorizam a prevencao e o acesso universal a salude
resultaram em melhorias significativas nos indicadores de salde e
reducao de custos a longo prazo. O estudo discute os desafios
enfrentados pelos sistemas de salde na tentativa de equilibrar direitos
fundamentais com restricdes econdémicas. Destaca-se a necessidade de
politicas inovadoras que promovam a eficiéncia sem comprometer o
acesso e a qualidade da assisténcia a saude. A pesquisa também enfatiza
a importancia de estratégias de financiamento sustentdveis e de uma
governanca eficaz para garantir a implementacao efetiva das politicas de
saude. O estudo conclui que a gestdo eficaz e as politicas publicas em
saude devem ser orientadas tanto pela sustentabilidade econbémica
quanto pelo compromisso com os direitos fundamentais. Os sistemas de
salude que conseguem integrar esses dois elementos nao apenas
promovem uma melhor saldde para a populacdo, mas também contribuem
para a estabilidade econémica e social mais ampla. Este trabalho ressalta
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a importancia de abordagens inovadoras e colaborativas na formulacao e
implementacdo de politicas de salde que atendam as necessidades
contemporaneas.
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