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RESUMO

Introdução: A violência sexual contra crianças é um problema de saúde
pública, negligenciado por longas décadas. Dados nacionais apontam que
±50% dos estupros ocorrem contra <14 anos, predominantemente do
sexo feminino. Objetivos: Estudar o perfil e o cenário da violência sexual
contra meninas de até 13 anos, acompanhadas em um centro de
assistência multidisciplinar à vítimas de violência sexual, na região
metropolitana do Rio de Janeiro. Métodos: Estudo de corte transversal
constituído por 89 meninas de 0 a 13 anos vítimas de violência sexual, em
2014 e 2015. Os dados foram coletados por revisão dos boletins de
atendimentos de emergência e prontuários do ambulatório especializado.
Foram analisadas as variáveis sociodemográficas das vítimas, alguns
dados sobre o(s) agressor(es) e o cenário da agressão. Resultados: As
vítimas <10 anos correspondem a 48,3% (43/89) dos crimes, sendo
79,5% pretas e 81,8% estudantes. As meninas de 10 a 13 anos
totalizaram 51,7% (46/89) dos casos, 73,5% são pretas (p=0,76) e 96%
(p=0,21) estudantes. No grupo <10 anos, todos os agressores eram
conhecidos, nenhum foi preso, 50% fez uso de força e em 7,7% havia 2
agressores. No segundo grupo, 81,3% das meninas conheciam o agressor
(p=0,03), apenas 1 foi preso, 61,5% (p=0,64) fizeram uso de força e em
21,2% eram 2 agressores (p=0,14). Sobre o local da violência, no grupo
mais novo, 78,6% sofreu na casa da família, enquanto no grupo ≥10 anos,
essa taxa foi 34,8% (p=0,01). Em relação à vítima, 18,2% usou algum tipo
de droga e 20% teve indicação para profilaxia para Infecções
Sexualmente Transmissíveis no grupo de <10 anos. Já entre 10-13 anos,
essa porcentagem foi 10% e 63,2%, respectivamente. Conclusão: A
violência sexual contra meninas até 13 anos costuma ocorrer no ambiente
familiar, praticada por agressores conhecidos, o que aumenta o risco de
cronicidade.
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