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RESUMO

INTRODUÇÃO: Caracterizando um problema grave e persistente de saúde
pública, a violência sexual contra crianças e adolescentes é definida como
toda atitude com finalidade de satisfação sexual praticada por um maior
contra crianças e/ou adolescentes através de violência física ou coerção.
Esse tipo de violência, que deixa sequelas físicas e psicológicas na vida da
vítima, pode ser combatido através de orientação educacional, visto que
conhecer e entender um mal é o primeiro passo para anulá-lo. OBJETIVOS:
Discutir a importância da educação sexual para o combate à violência
sexual contra crianças e adolescentes.  MÉTODOS: Revisão realizada
através das bases de dados PUBMED e LILACS utilizando os descritores
“Sex Education”, “Sexual Violence” e “Child Abuse”, e duas leis nacionais
que remetem aos direitos das crianças e adolescentes e propõem a
organização do sistema socioeducativo brasileiro. Foram encontrados 14
artigos, 8 foram excluídos por abordar faixa etária adulta e 3 por não
abordarem o tema principal, e 3 artigos foram selecionados por
abordarem o público-alvo pediátrico, no ano de 2015 e 2020. 
RESULTADOS: Através de análises comparativas nota-se que os países
que adotaram educação sexual na grade curricular escolar apresentaram
um melhor índice de combate à violência sexual infantojuvenil.
CONCLUSÃO:   A violência sexual de crianças e adolescentes é um
problema de saúde global. Dessa forma, há a necessidade de
implementar e facilitar o acesso à educação sexual, garantindo
informação a essa população. Informadas, crianças e adolescentes, frente
a um ato de violência sexual, podem identificar e buscar a ajuda
adequada, diminuindo, com isso, sua vulnerabilidade e aumentando sua
proteção.
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