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RESUMO

INTRODUCAO: Teratomas ovarianos sdo tumores de células
germinativas derivados das células primordiais do ovério, sendo o tipo
mais comum de tumor ovariano em criancas. O teratoma maduro/cisto
dermoide, é um tumor benigno, encapsulado, proveniente de dois ou trés
folhetos embrionarios. O objetivo é relatar o caso de uma paciente jovem,
com teratoma maduro bilateral de grandes dimensdes. @ RELATO DE
CASO: GS, 13 anos, natural de Itajai/SC, procurou pronto atendimento
pediatrico por dor abdominal aguda e vomitos. Submetida a laparotomia
por suspeita de apendicite aguda, evidenciou-se cisto ovariano direito
com 10 cm, que foi retirado como a causa da dor e a apendicite foi
confirmada e operada. Na revisao da cavidade, foi observado cisto (8cm)
ovariano contralateral, que ndo foi abordado, por orientacdo da
ginecologia, especialidade a qual a paciente foi encaminhada. O
anatomopatolégico revelou teratoma cistico maduro do ovario e
apendicite aguda; RNM pélvica evidenciou grande cisto em ovario
esquerdo com 325cc, paredes regulares e alguns septos. Submetida a
videolaparoscopia: achado de cisto de ovéario esquerdo com 8 cm, livre na
cavidade, com superficie lisa e brilhante. Puncionado, apresentou liquido
citrino. Realizada oorofoplastia cuidadosa, com exerese da capsula,
hemostasia e colocacdo de Gelfoan intraovariano. Anatomopatoldgico:
teratoma adulto cistico. Ecografia 30 dias pdés-operatério demonstrou
ovario esquerdo com 29,6cc e imagem nodular compativel com tumor
dermoide remanescente. Mantida conduta expectante e iniciado
anticoncepcional oral combinado. Eco 4 meses apds, ovario com 13cc e, 6
meses apds, ovario com llcc. COMENTARIOS: Trata-se de uma caso
atipico de teratoma maduro por ser uma paciente de 13 anos e ter
acometimento bilateral, dimensdes significativas, diagnosticado em
laparotomia por apendicite na infancia. Importante ser achado para evitar
possiveis complicacdes pela evolucdo como a torcdo ovariana. A conduta
de realizar ooforoplastia foi adequada considerando a idade da paciente e
a ndo malignidade do caso.
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