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RESUMO

INTRODUÇÃO:O Centro de Atenção Saúde do Adolescente (CASA)  de
Pinheiros adota um Modelo de Atenção  Integral a Saúde do Adolescente, 
implantado a partir de conceitos definidos pelo Programa Saúde do
Adolescente, com marco conceitual contemplando integralidade,
multiprofissionalidade, intersetorialidade. A promoção da saúde é
realizada com ênfase em grupos, nas rodas de conversa, trabalhando
autoestima, autoimagem, juízo critico, protagonismo e cidadania. O
serviço se localiza na Zona Oeste de São Paulo e seu acesso é aberto, não
se restringindo o atendimento pelo local de moradia. Desde 1994, fizeram
matriculas no serviço 41100 adolescentes. OBJETIVO:Descrever o perfil
dos adolescentes que procuram o atendimento multiprofissional
METODO:Levantamento de dados de todas as matrículas realizadas em
2019 e durante atendimento multiprofissional de adolescentes que
procuraram o serviço. RESULTADOS:Realizaram matriculas em 2019, 1152
adolescentes :660 (57,2%) garotas e 492 (42,7%) garotos;  470(40,8%) 
na idade   10 a 13 anos, 409(35,5%)  idade 14 a 16anos, 273(23,6%)
idade 17 a 19anos. No ano de 2019 a equipe multiprofissional realizou
3470 atendimentos hebiátricos, 1261ginecológicos, 1050 nutrição, 2581
psicologia, 2465 procedimentos odontológicos. Eram realizados  Grupos
de Roda de conversa antes dos atendimentos e oficina de nutrição
semanal. Em atualização de cerca de 500 atendimentos mais  recentes, o
local de moradia 44,1%zona oeste,  25%  cidades vizinhas, 19,8%zona sul,
7,1%zona leste, 03,1%zona norte, 0,9%centro. CONCLUSÃO:Em 2019, o
serviço recebeu  mais de mil novos adolescentes. Garotas constituem a
maior parte desta procura, e a faixa etária  é de menor idade.  É notável a
alta porcentagem de adolescentes de fora da cidade que buscam o
serviço, e cujos motivos devem ser melhor avaliados pensando em como
prover um acesso mais adequado a essa população.
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