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RESUMO

INTRODUCAO: A meningoencefalite tuberculosa em criancas é uma
manifestacao extrapulmonar grave da tuberculose, que tem como agente
etioldgico a Mycobacterium tuberculosis, e que acomete estruturas do
sistema nervoso central, como as meninges e o tecido encefélico.
Consiste em uma complicacdo de alta morbimortalidade, rara e de dificil
diagndstico na populacao pediatrica, visto que ha baixa especificidade
clinica e laboratorial referente a investigacdo da condicao nessa faixa
etdria. OBJETIVO: Compreender os aspectos gerais da meningoencefalite
tuberculosa na pediatria e os impactos do dificil diagndstico dessa
condicdo. METODOS: Foi realizada uma revisdo sistematica de literatura
mediante o estudo de artigos publicados nos dltimos cinco anos nas bases
de dados PubMed e SciELO, nos idiomas inglés e portugués, bem como o
estudo das diretrizes da Sociedade Brasileira de Pediatria referentes a
tematica em discussao. Foram excluidos artigos duplicados nas bases
consultadas, além de teses, dissertacdes, editoriais e artigos de opinido.
As informacdes obtidas foram analisadas de maneira qualitativa e
reunidas para confeccdo deste resumo. RESULTADOS: A bactéria
causadora da forma meningoencefdlica da tuberculose pode atingir o
sistema nervoso central via disseminacao hematogénica inicial, ainda na
forma primaria da infeccdo, e por reinfeccao ou reativacdo de um foco
previamente estabelecido pelo bacilo, como se fosse uma forma de
laténcia. As principais manifestacées clinicas da meningoencefalite
tuberculosa em criancas sao disturbios de comportamento, cefaleias,
vOomitos, presenca de sinais meningeos e de comprometimento focal,
além de abaulamento de fontanela. Nao obstante, a apresentacdo clinica
costuma ser muito varidvel e os sintomas inespecificos, além de que os
exames laboratoriais, como andlise do liquido cefalorraquidiano, também
apresentam baixa especificidade e sensibilidade para o diagndstico desta
manifestacdao nos grupos pediatricos. Dessa forma, grande parte dos
casos sdao somente diagnosticados em estdgios avancados, de modo a
dificultar o tratamento e prejudicar o prognéstico do paciente.
CONCLUSAO: A disponibilidade de métodos mais especificos e eficazes
para o diagndstico dessa forma de tuberculose extrapulmonar em
criancas é primordial para o inicio precoce do tratamento, que, por sua
vez, contribui com a reducao da morbimortalidade e das sequelas
neuroldgicas, como paralisias e paresias. Ademais, reconhecer os
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possiveis sinais e sintomas, mesmo se tratando de uma populagdo
oligossintomatica, é uma etapa crucial do manejo do paciente pediatrico,
pois contribui com o raciocinio clinico e com a tomada de decisdao do
profissional médico.
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