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RESUMO

INTRODUÇÃO: A atividade de busca ativa dos casos de tentativa de
suicídio em prontuários e fichas de atendimento hospitalares é
desenvolvida pelo Centro de Controle de Intoxicações, o Núcleo de
Vigilância Epidemiológica e a Residência Integrada Multiprofissional em
Atenção a Urgência e Emergência do  Hospital Universitário Regional de
Maringá,  em articulação com o  Comitê de Prevenção e Pósvenção do
Suicídio do município de Maringá - PR. OBJETIVO: Descrever  o perfil de
 casos de tentativa de suicídio notificados por meio de busca ativa ao
Hospital, METODOLOGIA: Estudo descritivo, com abordagem quantitativa
de notificações pelo método de busca ativa nos diversos setores do
Hospital, a partir de fichas de notificação e atendimento de Ocorrência
Toxicológica, arquivadas no Centro de Controle de Intoxicações,
referentes ao período de fevereiro a outubro de 2018. RESULTADOS E
DISCUSSÃO: Foram encontrados 51 casos, com média de 5,6 casos
mensais, a maioria do sexo feminino (59,25%), faixa etária de 14 a 69
anos – média de 41, 5 anos. O principal meio para tentativa de suicídio foi
a autointoxicação, com 38 casos (74,5%), seguido de quatro por
enforcamento/autointoxicação (7,8%), dois casos de queda de nível
elevado (3,9%), autointoxicação, e seis casos por outros meios. Como
fatores correlacionados encontrou-se tentativa de suicídio anterior,
ideação suicida, transtorno mental, automutilação, e uso de
medicamentos psicotrópicos contínuos. REFLEXÕES FINAIS : Com a
compreensão da realidade das tentativas de suicídio e conhecimento mais
efetivo dos meios utilizados, a continuidade da atividade e os resultados a
longo prazo podem contribuir para implementação de estratégias locais
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