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RESUMO

INTRODUGCAO: A artroplastia total de joelho é um dos procedimentos
mais realizados em cirurgia ortopédica, também com frequéncia no
Hospital Universitario Getulio Vargas, contudo ainda ndo existe uma rotina
prépria do hospital para adaptar as condutas a realidade dos pacientes.
OBJETIVO: Criar um protocolo multidisciplinar de condutas para os
pacientes do HUGV que forem submetidos a artroplastia total de joelho.
Além disso, objetiva-se elaborar um manual de cuidados e orientagcbes
para cuidadores e pacientes. METODO: serd utilizado o método Delphi
modificado, em que se utiliza a aplicacao de questionarios a especialistas,
até que se obtenha um consenso. RESULTADOS ESPERADOS: espera-se
colaborar com o processo de assisténcia a salde por meio da
padronizacdo de condutas baseadas em evidéncias, apoiado no consenso
de especialistas.
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