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RESUMO

Introdução: a infância e adolescência compreendem o período do ciclo de
vida no qual é estabelecido o processo de crescimento físico e
desenvolvimento funcional ao longo dos anos, desde o nascimento até a
finalização completa do crescimento somático. A nutrição adequada é
fator fundamental para que os indivíduos possam ter a oportunidade de
atingir o grau máximo do seu potencial genético. Pacientes pediátricos
compõem um grupo de grande vulnerabilidade nutricional quando
submetidos a procedimentos cirúrgicos e necessitam de atenção e
suporte nutricional específico. A definição de condutas assertivas na
terapia nutricional é fundamental para otimização dos desfechos
terapêuticos. Desse modo, o acesso rápido e objetivo a informações
baseadas em evidências e compiladas de forma prática pode contribuir
tanto para o conhecimento profissional quanto para a execução
estratégica adequada em cada caso acompanhado.  Objetivo: buscar
literatura científica para embasar um livro sobre cuidados nutricionais do
paciente cirúrgico pediátrico em terapia nutricional. Método: foi realizada
uma revisão integrativa da literatura científica para seleção do conteúdo
que irá compor o livro. A definição dos descritores foi delimitada a partir
da consulta nos DeCS e MeSH: pediatria/pediatrics, cirurgia/surgey a e
terapia nutricional/nutrition therapy. A busca na literatura foi realizada
principalmente nas bases de dados MedLine via PubMED, utilizando os
seguintes filtros: período de 2011 a 2021; idiomas inglês e português;
faixa etária: nascimento até 18 anos. Para demais referências serão
utilizadas buscas nas bases Embase e Biblioteca Virtual em Saúde; na
Cochrane Library e Web of Science/Coleção Principal; banco de teses e
dissertações da CAPES e Google Scholar. Após seleção final das
referências poderão ser acrescentadas diretrizes de sociedade científica
de forma a complementar o conteúdo do livro e organizá-lo em capítulos
para facilitar o acesso rápido às informações necessárias à prática clínica.
Resultados: Na busca inicial via PubMed foram encontrados 638 artigos.
Após triagem inicial, por dois pesquisadores independentes, foram
selecionados 182 artigos diretamente relacionados ao tema. Os artigos
serão categorizados de acordo com o tipo de cirurgia e terapia nutricional
para definição dos capítulos do livro. Conclusões: As bases de dados
oferecem literatura científica para embasar o livro sobre cuidados
nutricionais do paciente cirúrgico pediátrico em terapia nutricional.
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